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Alle Angaben fiir diese Broschiire wurden sorgfiltig recherchiert. Dennoch kann keine
Garantie fiir ihre Aktualitdt, Richtigkeit und Vollstdndigkeit iibernommen werden. Alle
Rechte dieses Werkes sind urheberrechtlich geschiitzt. Eine Vervielfiltigung oder
Verbreitung - auch auszugsweise - darf nicht ohne schriftliche Genehmigung des
Herausgebers erfolgen.



Liebe Verbraucher,

wer nicht krankenversichert ist, lebt gefdhrlich. Denn die
Versicherung gegen Krankheit ist im wahrsten Sinn des
Wortes lebensnotwendig.

Viele Lander beneiden uns um unser Gesundheitssystem. In
der solidarisch finanzierten gesetzlichen Krankenkasse sind
mehr als 70 Millionen Menschen versichert.

Wenige konnen sich grundsitzlich nur privat versichern. An-
dere entscheiden sich leider schon viel zu frith und oben-

drein falsch.

Der Bund der Versicherten will Sie mit diesem Ratgeber vor
falschen Entscheidungen bewahren.

Bleiben Sie gesund!

Thr BdV-Team

Der BdV macht keine Hausbesuche



Uber uns

Der gemeinniitzige Bund der Versicherten, kurz BdV, steht
seit mehr als 25 Jahren fiir unabhingigen Verbraucher-
schutz. Als Deutschlands grof3te Verbraucherschutzorga-
nisation fiir Versicherte (iiber 50.000 Mitglieder) infor-
mieren wir nicht nur jedermann kostenlos mit Broschiiren
und Merkbléttern.

Wir haben uns zudem durch Beteiligung an Gesetzge-
bungsverfahren, durch eine eigene Wissenschaftstagung
sowie durch Verbandsklagen hinauf bis zu den hochsten
deutschen Gerichten Kompetenz erworben.

Die Mitgliedschaft im BdV lohnt sich: Fiir Sie als Mitglied
haben wir Antworten auf alle Thre Fragen zum privaten
Versicherungsrecht. Aullerdem helfen wir Thnen, wenn Sie
nach einem Schadensfall Probleme mit Ihrem Versicherer
haben. Die Mitgliedschaft kostet Sie im Jahr nur 40 Euro.

Ihr Partner kann die Vorteile Threr Mitgliedschaft voll-
stindig mitnutzen. Sie konnen sich zudem bei der BdV
Mitgliederservice GmbH {iber Gruppenversicherungsver-
trdge versichern, die unter Verbrauchergesichtspunkten
ausgehandelt worden sind.

Der BdV ist nie weiter weg als Thr Telefon, der néchste
Briefkasten, Thr Faxgerdt oder Ihr Computer. Sie konnen
uns auch unter www.bundderversicherten.de im Internet
besuchen.
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Krankenversicherung

1. Private Krankenversicherung —

Lohnt sich das liberhaupt?

Gern preisen die Vertreter privater Kran-
kenversicherungen (PKV) ihr Angebot in
hochsten Tonen. Dabei verschweigen sie
meistens, dass damit auch massive Nach-
teile verbunden sein konnen. Vorteile fiir
Privatversicherte gibt es oft nur in den ers-
ten Jahren.

Werden die Versicherten élter, steigen
nimlich die Beitrige oft in unertraglicher
Weise. Kann der PKV-Versicherte sie
nicht mehr aufbringen und wechselt in
einen anderen Tarif desselben Kranken-
versicherers, sinken meistens zugleich
die Leistungen. Das trifft vor allem zu,
wenn Privatversicherte in den Standard-
tarif oder in den seit 1. Januar 2009 neu-
geschaffenen Basistarif wechseln. In den
Standardtarif konnen nur noch diejenigen
wechseln, die schon vor 2009 in der PKV
versichert waren.

Naturgemi3 haben Versicherungsver-
mittler und -makler hohes Interesse an
moglichst vielen Abschliissen. Immerhin
konnen sie fiir jeden Vertrag oft mehrere
Tausend Euro Provision kassieren.

2. Private Krankenversicherung —

Ein Weg ohne Wiederkehr ...?

Fiir wen kommt die ,,Private” eigentlich
in Frage? Das sind: Arbeitnehmer mit ei-
nem Brutto-Jahreseinkommen von mehr
als 48.600 Euro (2009) in drei aufeinan-
der folgenden Kalenderjahren, Selbst-

stindige und Beamte. Viele, die vor Jah-
ren in die PKV gewechselt sind, bereuen
das heute bitter, weil fiir sie die Beitrdge
die finanzielle Schmerzgrenze {ber-
schritten haben. Keineswegs selten tiber-
steigen die Pramien fiir die Private den
Beitrag zur gesetzlichen Krankenkasse
deutlich.

Niemand sollte sich von der anfanglich
giinstig erscheinenden Pramie blenden
lassen. Zwar liegt die zu Beginn
durchaus mal unter dem Krankenkas-
senbeitrag. Aber rapide teurer werden
kann es, wenn die Mitglieder ,,in die
Jahre kommen*. Da hat sich schon
mancher Rentner entsetzt die Augen
gerieben, als die PKV fiir ihn pl6tzlich
fast unbezahlbar geworden ist. Die
Rickkehr in die giinstigere Gesetzli-
che ist dann nicht mehr méglich. Den
Ruhesténdlern bleibt oftmals nur der
leistungsreduzierte Standardtarif, falls
vor 2009 eine PKV bestand, oder der
seit Januar 2009 neu eingefiihrte Basis-
tarif.

Die PKV wird teuer bis unbezahlbar in
diesen und in dhnlichen Féllen:

PKV-Versicherter griindet eine Fa-
milie: Plotzlich muss er fiir jedes
Familienmitglied Pramie zahlen. In
der GKV wiren Ehepartner wie
Kinder bis maximal zur Vollendung
ihres 25. Lebensjahres, wenn sie
kein eigenes Einkommen oder maxi-
mal 360 Euro (2009) bzw. 400 Euro
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aus einem Mini-Job im Monat er-
zielen, beitragsfrei mitversichert.
Ohne Altersbegrenzung mitversi-
chert sind Kinder, die als Behinder-
te nicht selbst fiir ihren Lebensun-
terhalt sorgen konnen.

PKV-Versicherter wird berufs- oder
erwerbsunfihig: Die PKV berech-
net Prdmien unabhingig vom Ein-
kommen. Die Beitrdge der Gesetz-
lichen orientieren sich dagegen aus-
driicklich an den Einkiinften.

PKV-Versicherter geht in Rente:
Die Beitrdge der Privaten steigen
Jahr fiir Jahr. Die GKV orientiert
sich weiter an den Einkiinften.

Dem BdV sind Fille bekannt, in denen
die Pramie eines PKV-Versicherten in
33 Jahren von urspriinglich 166,86
Euro (= 326,26 DM) auf heute mehr
als 700 Euro gestiegen ist.

Fiir die meisten, die sich von zunéchst
gilinstiger erscheinenden PKV-Beitré-
gen zum Wechsel haben hinreiflen las-
sen, gibt es kaum einen Weg zuriick in
die Gesetzliche. Vollkommen unmdg-
lich ist dies fiir die Alteren ab 55 Jah-
re. Eine Ausnahme besteht fiir jene
iiber 55 Jahre, die keine Absicherung
im Krankheitsfall haben, aber zuletzt
in der GKV versichert waren oder der
GKYV zuzuordnen sind.

Jahresarbeitsentgeltgrenze und Bei-
tragsbemessungsgrenze

Seit 2003 hat der Gesetzgeber neben der
Beitragsbemessungsgrenze zusétzlich
die Jahresarbeitsentgeltgrenze einge-
fiihrt: Verdient der GKV-Pflichtversi-
cherte in drei aufeinander folgenden Ka-
lenderjahren mehr als 48.600 Euro
(2009), kann er sich entweder privat
oder gesetzlich versichern. Der Beitrag
in der GKV richtet sich nach dem Bei-
tragssatz der jeweiligen gesetzlichen
Krankenkasse. Bemessungsgrundlage ist
das Einkommen.

Fiir die Berechnung der Beitrdge in der
GKYV wird das Einkommen nur bis zur
Beitragsbemessungsgrenze von 44.100
Euro (2009), also 3.675 Euro im Monat,
beriicksichtigt. Fiir Arbeitnehmer, die
bereits zum 31.12.2002 in der PKV ver-
sichert waren, gilt eine geringere Jahres-
arbeitsentgeltgrenze von 44.100 Euro
(2009). Solange das Jahresbruttoein-
kommen des PK'V-Versicherten tiber die-
ser Grenze liegt, bleibt er in der PKV
versichert.

Achtung: Mit der Einfiihrung des ge-
planten Gesundheitsfonds seit 1. Januar
2009 zahlen alle den gleichen Beitrags-
satz in der GKV. Krankenkassen, die gut
wirtschaften, konnen ihren Versicherten
finanzielle Verglinstigungen oder eine
Pramienauszahlung gewéhren. Kranken-
kassen, die weniger gut wirtschaften,
missen ihren Mitgliedern Zusatzbeitra-
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ge abverlangen. Der zusétzliche Beitrag
darf ein Prozent des beitragspflichtigen
Einkommens nicht iibersteigen. Die
Krankenkasse kann allerdings einen
Pauschalbetrag von bis zu 8 Euro pro
Monat ohne Einkommenspriifung ver-
langen. Ist das der Fall, werden gesetz-
lich Versicherte mit einem sehr geringen
Einkommen prozentual stirker belastet.
Wichtig: Die Kasse muss ihre Mitglieder
dann auf die Moglichkeit des Kassen-
wechsels hinweisen.

Riickkehr in die GKV — Ja, aber...

Die Riickkehr in die gesetzliche Kran-
kenkasse ist fiir Arbeitnehmer nur mog-
lich, wenn ihr Brutto-Verdienst in 2009
unter die Jahresarbeitsentgeltgrenze von
48.600 Euro (monatlich 4.050 Euro)
sinkt.

Er ist dann in der GKV pflichtversichert.
War ein Arbeitnehmer bereits zum
31.12.2002 in der PKV versichert, muss
er unter 44.100 Euro im Jahr (2009) ver-
dienen, damit er in der GKV pflichtver-
sichert wird. Wer das 55. Lebensjahr
vollendet hat, kann nicht wieder in eine
gesetzliche Krankenkasse zuriick, auch
nicht als Arbeitsloser mit Anspruch auf
Arbeitslosengeld oder als Rentner.

Aber Personen tiber 55 Jahre, die keine
Absicherung im Krankheitsfall haben,
aber zuletzt GKV versichert waren oder
der GKV zuzuordnen sind, konnen wie-
der in die Gesetzliche zuriick.

Die Beispiele machen deutlich, dass sich
der PKV-Einsteiger mit seiner Unter-
schrift unter den Vertrag fast zwangslau-
fig ein ,,Unbezahlbarkeitsrisiko* einhan-
delt, das er kaum abwenden kann. Im
Klartext: Die Beitrdge fiir die gesetzliche
Krankenkasse richten sich stets nach
dem Einkommen. In der Gesetzlichen
sinken die Beitrdge, sobald der Versi-
cherte weniger verdient, wie bei Ar-
beitslosigkeit und meistens bei Bezug
von Altersrente.

Die PKV legt im Gegensatz dazu Bei-
trage fiir jeden Versicherten individuell
und unabhéingig von dessen Einkommen
fest. Dabei wird die Anfangsprimie
niedrig gehalten, steigt aber spater rapi-
de an. Mit einer jahrlichen Beitragsstei-
gerung von durchschnittlich 5 Prozent
und mehr miissen PKV-Versicherte rech-
nen. Bei einigen Tarifen liegt die jahrli-
che Beitragssteigerung sogar deutlich
iiber 10 Prozent.

Wer sparen muss, findet wenn {ber-
haupt allenfalls eine Alternative im Ta-
rifwechsel. Der ist meistens jedoch mit
weniger Leistungen und/oder auch mehr
Selbstbeteiligung verbunden. Wenn kein
Wechsel in einen anderen Tarif moglich
und bezahlbar ist, bleibt nur noch das
Ausweichen in den leistungsreduzierten
Standardtarif fiir vor 2009 in der PKV
Versicherte oder den Basistarif.

Spitestens ab dem 65. Lebensjahr ist fiir
PKV-Versicherte ein Wechsel in den
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Standardtarif moglich, wenn ihre PKV
bereits seit zehn Jahren besteht und Sie
bereits vor 2009 eine private Kranken-
versicherung besallen.

Seit 1. Juli ist ein Wechsel fiir Bestands-
versicherte (vor 2009 in der PK'V) in den
Basistarif desselben Krankenversiche-
rers nur noch moglich:

® nach Vollendung des 55. Lebensjah-
res oder

@ bei Bezug einer Rente aus der gesetz-
lichen Rentenversicherung oder

@ bei Erhalt eines Ruhegehaltes nach
beamtenrechtlichen oder vergleichba-
ren Vorschriften oder

@ bei Hilfebediirftigkeit im Sinne des
Sozialrechts

PKV-Neukunden mit Vertragsabschluss
seit dem 1. Januar 2009 haben dagegen
jederzeit das Recht ohne Beschrankun-
gen in den Basistarif zu wechseln.

PKV-Alternativlosung: Tarifwechsel-
recht innerhalb des PKV-Unterneh-
mens

Der Versicherte hat jederzeit Anspruch
darauf, in andere Tarife desselben Ver-
sicherers zu wechseln. Die bis dahin er-
worbenen Rechte und Alterungsriick-
stellungen werden beim Wechsel mit-
genommen.

Wenn die Leistungen im angestrebten
Tarif fiir den Versicherten besser als im
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vorherigen Tarif sind, kann der PKV-
Anbieter fiir Mehrleistungen einen
Leistungsausschluss, einen Risikozu-
schlag und insoweit eine Wartezeit ver-
langen. Der Versicherte kann einen Ri-
sikozuschlag und eine Wartezeit ab-
wenden, in dem er fiir Mehrleistungen
einen Leistungsausschluss vereinbart.

Bei einem Wechsel aus dem Basistarif
in einen anderen Tarif (,,Normaltarif™)
kann der Versicherer auch den bei Ver-
tragsabschluss ermittelten Risikozu-
schlag verlangen. Durch einen Tarif-
wechsel ist also durchaus eine Bei-
tragsersparnis drin. Das trifft vor allem
bei einem Wechsel in neue und ,,jiinge-
re* Tarife desselben PKV-Versicherers
Zu.

Doch bevor sich der Versicherte zu ei-
nem Tarifwechsel entschlie3t, sollte er
Beitrdge und Leistungen sorgfaltig mit-
einander vergleichen.

Achtung: Wihrend die Reduzierung
der Leistungen innerhalb des gleichen
Tarifsystems oder durch einen Tarif-
wechsel immer erfolgen kann, ist spéter
eine bendtigte Leistungsverbesserung
oft schwierig oder unméglich.

3. PKV-Standardtarif

Dass Privatversicherte mit einem ,,Unbe-
zahlbarkeitsrisiko* rechnen miissen, hat-
te der Gesetzgeber erkannt: Deshalb hat-
te er die PK'V-Versicherer verpflichtet, ei-
nen brancheneinheitlichen ,,Standardta-
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rif** einzufiihren. Bestandsversicherte, die
bereits vor 2009 Privatversicherte waren,
kénnen weiterhin in den Standardtarif
wechseln. Personen, die erst seit Januar
2009 Privatversicherte sind, haben hin-
gegen diese Moglichkeit nicht mehr. Ein
Wechsel in den Standardtarif kann fiir je-
ne dlteren Bestandsversicherten eine Lo-
sung sein, die ihre hohe Pramie im Alter
nicht mehr zahlen kénnen.

Die Leistungen des Standardtarifs sind
mit denen der GKV in vielen Punkten
vergleichbar. Sie konnen kiinftig geédn-
dert und an diese angepasst werden.

Voraussetzung fiir den Standardtarif:
Bestandsversicherte miissen zehn Jahre
in der PKV und mindestens 55 Jahre alt
sein oder vor Vollendung des 55. Le-
bensjahres eine gesetzliche Rente bezie-
hen, sowie nicht mehr als 44.100 Euro
(2009) Brutto-Jahreseinkommen erzie-
len. Der Standardtarif gilt zudem fiir al-
le, die mindestens 65 Jahre alt sind. Der
Versicherungsschutz dhnelt den Leistun-
gen der gesetzlichen Krankenkassen und
kann auch kiinftig angepasst werden.

Auch im Standardtarif gilt: Bei Ehe-
leuten muss fiir jede Person eine eigene
Pramie bezahlt werden — ganz im Ge-
gensatz zur GKV. Die Préamie fiir ein
Ehepaar ist auf 150 Prozent des GK'V-
Hochstbeitrages begrenzt. Die Préamie ist
meistens trotzdem hoher als ein Kassen-
beitrag. Sie darf aber nicht liber dem
durchschnittlichen Hochstbeitrag der ge-
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setzlichen Krankenkassen von rund 550
Euro (2009) liegen, der sich aus dem
Einheitsbeitrag von derzeit 14,9 Prozent
(14,0 % + 0,9 %) ergibt. Im Standardta-
rif erfolgt die Abrechnung zwischen dem
Patienten und dem Arzt, wie tblich in
der PKV. Allerdings darf der Arzt nur
den 1,8-fachen Satz der Gebiihrenord-
nungen fiir Arzte und Zahnirzte in
Rechnung stellen, weil nur dieser dem
PKV-Versicherten erstattet wird.

Nachteile des Standardtarifs: Privat-
versicherte haben im Krankenhaus nur
noch den Status eines Kassenpatienten.
Chefarztbehandlung und Ein- oder
Zweibettzimmer gibt es flir sie nicht
mehr. Sie miissen wie Kassenpatienten
pro Tag zehn Euro zuzahlen.

Unerfreulich sind mogliche Leistungs-
einschrénkungen, wenn der bisherige Ta-
rif diese Leistungen vorsah, wie: Keine
Behandlung durch Heilpraktiker, psy-
chotherapeutische Behandlung nur nach
vorheriger schriftlicher Genehmigung,
Selbstbeteiligung von 20 Prozent an Kos-
ten fir Heil-, Hilfs- und Arzneimittel
(maximal 306 Euro im Jahr).

Die Kosten flir Zahnersatz werden hochs-
tens zu 65 Prozent erstattet. Es kann so-
gar passieren, dass Arzte Patienten, die
nach dem Standardtarif versichert sind,
nur behandeln, wenn sie einen héheren
Abrechnungssatz akzeptieren. Der PK'V-
Versicherte muss dann die Differenz bei-
spielsweise vom 1,8-fachen zum 2,3-fa-
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chen oder sogar 3,5-fachen Satz selbst
bezahlen.

BdV-Tipp: Der Wechsel in den Stan-
dardtarif sollte nur angestrebt werden,
wenn es anders nicht mehr geht. Unbe-
dingt zu priifen ist, ob der Wechsel in ei-
nen vorteilhafteren Tarif des eigenen
PKV-Versicherers geniigend Entlastung
bringt.

4. PKV-Basistarif seit 2009

Zum 1. Januar 2009 ist der branchenein-
heitliche Basistarif neu in der PKV einge-
fithrt worden. Der Basistarif enthélt ein
Leistungsangebot, das mit dem der GKV
weitgehend vergleichbar ist. Die Hohe der
Beitrdge des Basistarifs richtet sich nur
nach dem Eintrittsalter und dem Ge-
schlecht des Versicherungsnehmers, nicht
jedoch nach seinem Gesundheitsstatus. Es
besteht wie bei der GKV ein Annahme-
zwang, also ein so genannter Kontrahie-
rungszwang. Das bedeutet eine gesetzliche
Verpflichtung der PKV-Unternehmen, Ver-
sicherte aufzunehmen. Risikoausschliisse
oder -zuschldge gibt es beim Basistarif
nicht.

Privatversicherte, die sich im modifizier-
ten Standardtarif versichert haben, wur-
den zum 1. Januar 2009 in den Basistarif
ihres Unternehmens tiberfiihrt. Diejeni-
gen Personen, die hingegen den ,,norma-
len* Standardtarif besitzen, kénnen in
diesem versichert bleiben. Sie hétten al-
lerdings — unter den gleichen Vorausset-
zungen — wie alle anderen Bestandsver-

sicherten, die schon vor 2009 in der PKV
versichert waren, die Moglichkeit in den
Basistarif zu wechseln. Der Basistarif
bietet in einigen Punkten eine bessere
Versorgung als der Standardtarif, der
wiederum finanziell meistens giinstiger
ist.

Die Versorgung von Versicherten im Ba-
sistarif wird tiber die Kassenérztlichen
und Kassenzahnérztlichen Vereinigungen
sichergestellt. Das bedeutet, dass diese
Versicherten ebenso wie gesetzlich Ver-
sicherte einen Anspruch auf arztliche und
zahnérztliche Versorgung haben.

Fiir die Vergiitung dieser Leistungen wer-
den bestimmte Hochstsétze der drztli-
chen Gebiihrenordnung (GOA) und der
Gebiihrenordnung fiir Zahnirzte (GOZ)
festgelegt. Durch vertragliche Vereinba-
rungen zwischen dem PKV-Verband und
den Kassen(zahn)arztlichen Bundesver-
einigungen kann von diesen Vorgaben
ganz oder teilweise abgewichen werden.

Voraussetzung fiir den Basistarif:

Alle PKV-Bestandskunden konnen
seit 1. Juli 2009 nur noch in den Basis-
tarif ihres PKV-Unternehmens wech-
seln, wenn sie mindestens 55 Jahre alt
sind oder das 55. Lebensjahr noch nicht
vollendet haben, allerdings eine gesetz-
liche Rente oder Pension beziehen. Au-
erdem ist ein Wechsel moglich bei
Hilfebediirftigkeit im Sinne des Sozial-
rechts.
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PKV-Neukunden mit Vertragsabschluss
seit 1. Januar 2009 haben jederzeit das
Recht ohne die fiir Bestandskunden gel-
tenden Beschridnkungen in den Basista-
rif zu wechseln.

Im Basistarif gilt: Bei Ehepaaren zahlt
jede Person eine eigene Pramie. Die Pra-
mie ist jedoch im Gegensatz zum Stan-
dardtarif nicht auf 150 Prozent des
GKV-Hoéchstbeitrages begrenzt. Die
Pramie diirfte hiaufig iiber dem Beitrag
fiir den Standardtarif liegen. Aufgrund
der besonderen Kalkulation und Kon-
struktion ist der Beitrag des Basistarifs
oft hoher als fiir einen Normaltarif. Be-
sonders bei Jiingeren kann das der Fall
sein. Schon ab 21 Jahre ist im Basistarif
grundsitzlich der maximal mogliche
Beitrag von rund 550 Euro zu zahlen. Er
entspricht dem Hochstbeitrag in der
GKYV und darf diesen nicht iibersteigen.
Allerdings kann sich dieser noch um die
angesparte Alterungsriickstellung redu-
zieren. Auch fiir Kinder sind gesonderte
Beitrdge bis zur Hochstgrenze der ge-
setzlichen Krankenversicherung zu zah-
len, derzeit von rund 226 Euro.

Kann der Versicherte wegen Hilfebe-
diirftigkeit nicht mehr bezahlen, vermin-
dert sich der Beitrag um die Hélfte. Das
regelt das SGB II (Grundsicherung fiir
Arbeitssuchende) oder XII (Sozialhilfe).
Besteht trotz der Reduzierung weiterhin
Hilfebediirftigkeit, beteiligt sich auf An-
trag das zustdndige Amt mit rund 125
Euro (Stand Juli 2009) im Monat.
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Die Abrechnung von Leistungen erfolgt
ebenfalls zwischen dem Patienten und
dem Arzt, wie in der PKV iiblich. Es gel-
ten die gleichen Hochstsdtze wie beim
Standardtarif von 1,8-fach bei drztlicher
und 2,0-fach bei zahnérztlicher Behand-
lung.

Weitere Inhalte des Basistarifs: Der
Basistarif ist nach Art, Hohe und Um-
fang mit den Leistungen der GKV weit-
gehend vergleichbar. Die Leistungen un-
terscheiden sich in vielen Punkten von
denen der normalen PKV-Tarife, sind al-
lerdings umfanglicher als im Standard-
tarif. Der Basistarif bildet den Leis-
tungskatalog der gesetzlichen Kranken-
kassen nach. Er folgt immer den Vorga-
ben fiir die GKV. Werden dort Leis-
tungskiirzungen vom Gesetzgeber be-
schlossen, gelten diese auch fiir den Ba-
sistarif. Basistarifversicherte haben wie
Versicherte im Standardtarif ,,nur die
freie Wahl unter den Arzten und Zahn-
drzten, die zur vertragsérztlichen oder
vertragszahnérztlichen Versorgung in
der GKV zugelassen sind. Die Kassen-
arztlichen Vereinigungen und die Kas-
sendrztliche Bundesvereinigung sind
verpflichtet, die drztliche Versorgung im
Umfang der im Basistarif (auch der im
Standardtarif) versicherten Leistungen
sicher zu stellen. Dies gilt auch fiir Zahn-
drzte sowie Psychotherapeuten. Basista-
rifversicherte haben die gleichen Zuzah-
lungen zu leisten wie ein gesetzlich Ver-
sicherter. Die sonst iiblichen Wartezeiten
von drei und acht Monaten gelten nicht.
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Leistungskatalog: Der Leistungsum-
fang des Basistarifs ist im Vergleich zum
Standardtarif erweitert. So enthélt der
Leistungskatalog des Basistarifs Leis-
tungen auch fiir Haushaltshilfen, ambu-
lante Pallativmedizin, Kuren und Reha-
bilitationsmaBnahmen, kiinstliche Be-
fruchtung sowie Krankengeld und Mut-
terschaftsgeld.

Selbstbehaltstufen: Der Basistarif muss
mit vier Selbstbehaltstufen (300, 600,
900 und 1.200 Euro) angeboten werden.
An diese Wahl sind Sie drei Jahre ge-
bunden. Wiinschen Sie eine Anderung,
missen Sie das spétestens drei Monate
vor Ablauf der 3-Jahresfrist verlangen.
Der Beitrag reduziert sich durch die
Selbstbeteiligung meistens nicht. Des-
halb ist sie normalerweise nicht loh-
nenswert. Im beihilfekonformen Basis-
tarif werden die Selbstbehaltsstufen ent-
sprechend dem versicherten Prozentsatz
festgesetzt. Beispiel: Ein Beamter mit ei-
nem Anspruch auf 50 Prozent Beihilfe
kann zwischen Selbstbehaltsstufen von
150, 300, 450 und 600 Euro wihlen.

Krankenzusatzversicherungen sind ne-
ben der Absicherung im Basistarif er-
laubt. Der Versicherer kann aber das Ru-
hen einer Zusatzversicherung verlangen,
wenn der Versicherungsnehmer wegen
finanzieller Hilfebediirftigkeit auf eine
Beitragsreduzierung angewiesen ist.

BdV-Tipp: Ein Wechsel in den Basista-
rif sollte nur erwogen werden, wenn ei-

ne andere tarifliche Losung beim glei-
chen Versicherer nicht mehr in Frage
kommt. Unbedingt ist zunichst einge-
hend zu priifen, ob nicht der Wechsel in
einen anderen Tarif des eigenen PKV-
Versicherers eine ausreichende finan-
zielle Entlastung bringt.

Zugang zum Basistarif fiir GKV-Ver-
sicherte ab 01.01.2009

Alle seit Januar 2009 freiwillig in der
GKYV Versicherten konnen sich inner-
halb eines Zeitraums von sechs Monaten
nach Beendigung ihrer Versicherungs-
pflicht im Basistarif eines PKV-Unter-
nehmens versichern.

5. Alterungsruckstellungen —
Gut gemeint, aber ...

Hohere Alterungsriickstellungen sollen
vermeiden, dass die Pramien fiir PKV-
Senioren unbezahlbar werden. So hat
sich das der Gesetzgeber vorgestellt, als
er die Anbieter verpflichtet hat, einen ge-
setzlichen Zuschlag als zusédtzliche Alte-
rungsriickstellung einzufiihren.

Jedes Versicherungsunternehmen erhebt
fiir alle ab dem Jahre 2000 abgeschlosse-
nen Vertriage bis zum 60. Lebensjahr des
Versicherten einen zehnprozentigen Bei-
tragszuschlag. Den hat es langfristig anzu-
legen und dafiir zu verwenden, den Beitrag
des Versicherten ab 65 Jahren zu senken.
Das ,,Bezahlbarkeitsproblem™ der PKV im
Alter ist dadurch vielleicht gemildert, aber
keinesfalls aus der Welt geschaftt worden.
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Die PKV kalkuliert Beitridge nach dem Ka-
pitaldeckungsverfahren.

Der Beitrag wird vermeintlich so be-
rechnet, dass er bis zum Tod des Versi-
cherten nicht erhéht werden muss. Ne-
ben Verwaltungskosten und dem Anteil
fiir die Versicherungsleistungen ist im
Beitrag ein Sparanteil als ,,Alterungs-
riickstellung* enthalten.

§ 8a der PKV-Musterversicherungsbe-
dingungen (MB/KK) schlief3t eine Erho-
hung der Beitriige ,,wegen des Alterwer-
dens der versicherten Person wahrend
der Dauer des Versicherungsverhiltnis-
ses“ aus. Diese Formulierung erweckt
den falschen Eindruck. Sie ldsst den
Schluss zu, dass Beitrdge im fortschrei-
tenden Alter des Versicherten nicht er-
hoht werden diirfen. Dabei bezieht sich
die Regelung lediglich auf die durch das
Alterwerden” zunehmenden Erkran-
kungen. Allein diese steigende ,,Morbi-
ditat™ wird bei der Prdmienkalkulation
beriicksichtigt.

Die Versicherer haben bisher weder die
hohere Lebenserwartung noch den me-
dizinischen Fortschritt in ihre Kalkulati-
on mit einbezogen. Die Kosten im Ge-
sundheitswesen sind in der Vergangen-
heit um mehr als zwei Prozent liber der
allgemeinen Inflation von durchschnittlich
zwel bis drei Prozent im Jahr und somit
um etwa fiinf Prozent pro Jahr gestiegen.
Seit Jahrzehnten steigen die Kosten fiir
Krankenhausaufenthalte, Pflege, Appa-
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ratemedizin, Heilbehandlungen und Me-
dikamente. Das gilt auch fiir Mehrauf-
wendungen durch Zunahme psychischer
Erkrankungen und Zivilisationskrank-
heiten sowie durch neue Krankheiten
(Aids). Auch die GKV ist von solchen
Kostensteigerungen betroffen, verteilt
die dafiir erforderlichen Aufwendungen
aber solidarisch auf ihre Versicherten.

Anders die privaten Krankenversiche-
rungen: Sie holen den Mehraufwand
durch Pramienerhdhungen rein. Beson-
ders hart betroffen sind Familien mit
mehreren Kindern, Berufsunfahige und
alte Menschen.

PKV-Interessenten miissen vor Vertrags-
abschluss ,,iber die Auswirkung stei-
gender Krankheitskosten auf die zu-
kiinftige Beitragsentwicklung im Alter
informiert werden.

6. Ubertragbarkeit (Portabilitéit)

der Alterungsriickstellungen ab
2009 - Ja, aber ...

Bisher beschrénkte sich der Wettbewerb
der PKV-Unternehmen vor allem auf die
Neuanwerbung von jungen und gesun-
den Menschen. Ein Wechsel des Unter-
nehmens, besonders fiir langjéhrige Ver-
sicherte, war haufig mit erheblichen Pré-
mienerh6hungen verbunden. Der Grund:
Bei einem Wechsel konnte die Alte-
rungsriickstellung, das ist der Betrag,
den Versicherte zur Verringerung des
sonst hoheren Beitrags im Alter aus ih-
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ren Prdmien beim Versicherer ansparen,
nicht zum neuen PKV-Unternechmen
mitgenommen werden.

PKV-Wechsler mussten ihre Alterungs-
riickstellung wieder vollig neu aufbauen.
Das hat ihre Beitrdge fiir die neue PKV
erheblich verteuert. Faktisch war der
Wechsel damit fiir langjéhrig PKV-Ver-
sicherte unmoglich. Um die Wahl- und
Wechselmoglichkeiten der PKV-Versi-
cherten zu ermoglichen und den Wettbe-
werb innerhalb der PKV zu verbessern,
hat der Gesetzgeber die teilweise Uber-
tragbarkeit der Alterungsriickstellungen
seit Januar 2009 eingefiihrt.

Ein PKV-Versicherter kann seine Alte-
rungsriickstellung lediglich im Umfang
des Basistarifs beim Wechsel zu einem
anderen PKV-Unternechmen mitnehmen.
Wie viel das tatsdchlich ist, kommt auf
den konkreten Einzelfall an. Umso mehr
die Leistungen des bisherigen Tarifs de-
nen des Basistarif entsprechen, desto ho-
her ist auch der prozentual iibertragbare
Anteil der Alterungsriickstellung. Gro-
ben Schétzungen zufolge soll die Hohe
der libertragbaren Alterungsriickstellung
vielfach etwa zwei Drittel der vollstidn-
digen Summe der ,,normalen‘ Volltarife
betragen. Fiir Bestandsversicherte gab es
diese Moglichkeit nur bis 30. Juni 2009
bei Wechsel in den Basistarif eines an-
deren Versicherers.

Fiir PKV-Bestandsversicherte gilt seit
dem 01.07.2009 wieder: Sie verlieren

bei einem Wechsel in den Basis- oder ei-
nen Normaltarif eines anderen Unter-
nehmens sdmtliche Alterungsriickstel-
lungen. Bei einem Wechsel in einen
Voll- oder Basistarif des eigenen Unter-
nehmens hingegen wird die Alterungs-
riickstellung wie bisher komplett {iber-
tragen.

Fiir Bestandsversicherte, die bis zum 30.
Juni 2009 in den Basistarif eines anderen
Unternehmens - unter teilweiser Mitnah-
me der Alterungsriickstellung - gewech-
selt sind, gilt Folgendes: Die Mindest-
verweildauer betrdgt dort 18 Monate.
Nach Ablauf dieser besteht nicht nur die
Moglichkeit in einen Volltarif desselben
Krankenversicherers zu wechseln, son-
dern auch erneut in den Basistarif eines
weiteren Krankenversicherungsunter-
nehmens. In beiden Fallen erfolgt noch
einmal die Mitnahme der Alterungsriick-
stellung im Umfang des Basistarifs, die
vom urspriinglichen Krankenversicherer
mitgebracht wurde. Ein weiterer Wech-
sel unter Mitnahme der Alterungsriick-
stellung in diesem Umfang ist danach
aber ausgeschlossen. In einem solchen
Fall wiirde dann lediglich die seit dem 1.
Januar 2009 aufgebaute Alterungsriick-
stellung mitgenommen werden.

Fiir PKV-Neuversicherte gilt seit 2009:
Ab dem 01.01.2009 geschlossene PKV-
Neuvertrage miissen das Wechselrecht in
den Basistarif jedes beliebigen Unter-
nehmens mit Ubertragbarkeit der Alte-
rungsriickstellung enthalten. Die bereits
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gebildeten Alterungsriickstellungen wer-
den aber nur vollstdndig beim Wechsel
vom Volltarif in den Basistarif des glei-
chen PKV-Unternehmens iibertragen.
Lediglich im Umfang des Basistarifs er-
folgt die Ubertragung beim Wechsel in
die Volltarife oder den Basistarif eines
anderen PKV-Unternehmens.

Wer den Anbieter wechseln will, muss
also selbst als Neukunde ab 2009 immer
noch mit Verlusten rechnen.

BdV-Tipp: PKV-Bestandskunden soll-
ten vorrangig den Tarifwechsel inner-
halb desselben PKV-Unternehmens vor-
nehmen. Auch PKV-Neukunden ab 2009
sollten zuerst einen solchen Wechsel er-
wégen — also nicht vorschnell zu einem
neuen Anbieter wechseln.

Beim Wechsel von der PKV in die GKV
gibt es auch weiterhin keine Ubertragung
der Alterungsriickstellung. Auszahlen
lassen konnen sich PKV-Versicherte die
Alterungsriickstellung ebenfalls nicht.

Beabsichtigen Sie den Wechsel in den
Basistarif, weil andere Tarife desselben
Krankenversicherers nicht genug finan-
zielle Entlastung bringen, sollte er bei
diesem erfolgen. Denn der Basistarif ist
so kalkuliert, dass alle Personen ab 21
Jahre schon den Hochstbetrag von rund
550 Euro zahlen miissen. Berticksichtigt
man, dass hiervon noch die angesam-
melte Alterungsriickstellung abgerech-
net wird, vollstdndig aber nur bei Ver-
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bleib beim ,,bisherigen Krankenversi-
cherer (nicht aber bei Unternehmens-
wechsel), diirfte sich ein Wechsel des
Krankenversicherers kaum anbieten.

Zusatztarif beim bisherigen und Basis-
tarif beim neuen PKV-Unternehmen:
Sinnvoll fiir seit 2009 neu in der PKV
Versicherte?

Will ein seit Jahresbeginn 2009 PKV-
Versicherter in den Basistarif eines neu-
en Privatkrankenversicherers wechseln
und sieht sein bisheriger Tarif bessere
Leistungen als im Basistarif vor, kann er
von seinem ,,alten“ PKV-Unternehmen
verlangen, dass ein Zusatztarif verein-
bart wird, in dem die {iber den Basista-
rif hinausgehende Alterungsriickstel-
lung anzurechnen ist. Giiltigkeit hat die-
se Moglichkeit seit Januar 2009.

Die Pramie fiir solche Zusatztarife fallt
umso geringer aus, je ldnger der Privat-
versicherte bereits in der PKV ist. Weil
auch die Umstellung auf den Basistarif
und die Ergidnzung dieses Schutzes mit
einem Zusatztarif beim ,,bisherigen* Ver-
sicherer moglich ist, scheinen der Wech-
sel in den Basistarif eines anderen Kran-
kenversicherers und die Vereinbarung ei-
nes Zusatztarifs beim ,,bisherigen* Ver-
sicherer meistens nicht sinnvoll zu sein.
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7. Pflicht zur Krankenversiche-
rung fur alle — auch fiir bisher

Nichtversicherte

Zum ersten Mal sind seit dem
01.01.2009 alle Einwohner verpflichtet,
eine Krankenversicherung abzuschlie-
Ben. Wer den Versicherungsschutz ver-
loren hat, wird wieder krankenversi-
chert. Das gilt gleichermallen in der ge-
setzlichen wie in der privaten Kranken-
versicherung.

In der GKYV gelten schon seit 1. April
2007 folgende Regelungen:

Alle Biirger in Deutschland ohne Absi-
cherung im Krankheitsfall, die keinen
anderweitigen Versicherungsschutz ha-
ben und die zuletzt gesetzlich kranken-
versichert waren, kommen wieder in die
Versicherungspflicht der GK'V. Das gilt
auch fiir Auslandsriickkehrer, die friither
in Deutschland zuletzt gesetzlich versi-
chert waren. Ebenfalls besteht die Versi-
cherungspflicht in der GKV fiir alle, die
bisher weder gesetzlich noch privat
krankenversichert waren und die dem
Bereich der GKV zuzuordnen sind.

In der privaten Krankenversicherung
(PKYV) gilt seit 1. Januar 2009:

Seit Beginn des Jahres 2009 sind alle,
die weder in der GKV versichert noch
dieser zuzuordnen sind und die im
Krankheitsfall ohne Absicherung sind,
verpflichtet, eine private Krankheitskos-
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tenversicherung abzuschlieBen. Dazu
gehoren auch Menschen, die vorher in
der PKV versichert waren oder dieser
jetzt zuzuordnen sind. Sie kdnnen sich
entweder im Basistarif oder in einem an-
deren Tarif eines PKV-Unternehmens
versichern, der mindestens Leistungen
flir ambulante und stationdre Heilbe-
handlung vorsieht. Die PKV-Unterneh-
men diirfen keinen Versicherungsbe-
rechtigten zurlickweisen, der sich im Ba-
sistarif versichern will. Risikozuschldge
oder Leistungsausschliisse sind in diesen
Féllen nicht erlaubt.

Versicherte, die sich fiir eine Absiche-
rung im modifizierten Standardtarif ent-
schieden hatten, wurden zum 1. Januar
2009 in den Basistarif eingestuft. Zwar
ist ein PKV-Unternehmen zur Annahme
jedes Antragstellers verpflichtet, der in
den Basistarif mochte. Es gibt jedoch
auch Ausnahmen: Der Antrag darf aus-
nahmsweise abgelehnt werden, wenn
der Antragsteller bereits bei diesem
PKV-Unternehmen versichert war und
dieses den Versicherungsvertrag damals

wegen Drohung oder arglistiger Tdu-
schung angefochten hat oder

vom Versicherungsvertrag wegen einer
vorsatzlichen Verletzung der vorvertrag-
lichen Anzeigepflicht zuriickgetreten ist.

Keine und halbierte Beitragszahlung

Kommen Sie lhrer Prdmienzahlung
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nicht nach, erhalten Sie seit 1. Januar
2009 dennoch eine eingeschréankte &rzt-
liche Versorgung. Der bisherige Kran-
kenversicherungsschutz wird in eine Ru-
hensversicherung umgewandelt. Diese
Umstellung erfolgt durch den Kranken-
versicherer, wenn Sie Thre Pramie zwei
Monate nicht zahlen und der Versicherer
Sie gemahnt hat, diesen Riickstand aus-
zugleichen. Ruht der Krankenversiche-
rungsschutz muss der Versicherer ,,le-
diglich* die Kosten der Behandlungen
fiir akute Erkrankungen und Schmerzzu-
stinde sowie bei Schwangerschaft und
Mutterschaft erstatten (,,Notfallbehand-
lungsmafinahmen). Die Beendigung
der Ruhenszeit tritt ein, wenn Sie alle
ausstehenden Pramien einschlieBlich der
Sdumniszuschlige nachgezahlt haben
oder bei Ihnen finanzielle Hilfebediirf-
tigkeit im Sinne des Sozialgesetzbuches
vorliegt. Gleichen Sie Ihre Riickstéinde
nicht innerhalb eines Jahres nach Um-
wandlung in eine Ruhensversicherung
komplett aus, so wird Thre Krankenver-
sicherung im Basistarif fortgefiihrt.

Besteht eine Versicherung nach dem Ba-
sistarif, kann der Krankenversicherer
verlangen, dass Zusatzversicherungen
ruhen, solange Sie nur den halben Bei-
trag wegen finanzieller Hilfebediirftig-
keit zahlen.

Seit Beginn des Jahres 2009 besteht auch
in der PKV eine Versicherungspflicht fiir
alle Personen, die nicht der GKV zuzu-

rechnen sind. Wer dieser Pflicht verspé-
tet nachkommt, hat einen Pramienzu-
schlag zu zahlen. Dieser ist zu zahlen,
wenn der Vertrag erst am 1. Februar 2009
oder spater abgeschlossen wird. Der Zu-
schlag ist ab Februar bis einschlieflich
Mai in Hohe des vollen Monatsbeitrags
pro Monat zu entrichten. Ab Juni 2009
wird ein Sechstel des Monatsbeitrags fal-

lig.

8. Ein ,,amtliches Merkblatt”:
GKYV versus PKV

Der Gesetzgeber wies das damalige
Bundesaufsichtsamt fiir das Versiche-
rungswesen (heute: Bundesanstalt fiir Fi-
nanzdienstleistungsaufsicht, kurz BaFin)
an, ein ,,amtliches Informationsblatt zu
entwickeln, das seit Januar 2000 den In-
teressenten vor Abschluss eines privaten
Krankenversicherungsvertrages iiberge-
ben werden muss (§ 10a Abs. 3 VAG).

Dieses ,,amtliche Informationsblatt™ hat
den Wortlaut (Stand Januar 2009):

» Prinzipien der gesetzlichen
Krankenversicherung*

., In der gesetzlichen Krankenversiche-
rung besteht das Solidaritdtsprinzip.
Dies bedeutet, dass die Hohe des Beitra-
ges nicht in erster Linie vom im Wesent-
lichen gesetzlich festgelegten Leistungs-
umfang, sondern von der nach bestimm-
ten Pauschalregeln ermittelten individu-
ellen Leistungsfihigkeit des versicherten
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Mitglieds abhdngt. Die Beitrdge werden
regelmadfig als Prozentsatz des Einkom-
mens bemessen. Weiterhin wird das Ver-
sicherungsentgelt im Umlageverfahren
erhoben. Dies bedeutet, dass alle Auf-
wendungen im Kalenderjahr durch die
in diesem Jahr eingehenden Beitrdige ge-
deckt werden. Aufer einer gesetzlichen
Riicklage werden keine weiteren Riick-
stellungen gebildet. Unter bestimmten
Voraussetzungen sind Ehegatten und
Kinder beitragsfrei mitversichert.

Prinzipien der privaten
Krankenversicherung

In der privaten Krankenversicherung ist
fiir jede versicherte Person ein eigener Bei-
trag zu zahlen. Die Hohe des Beitrages
richtet sich nach dem Alter; Geschlecht und
nach dem Gesundheitszustand der versi-
cherten Person bei Vertragsabschluss so-
wie nach dem abgeschlossenen Tarif.

Es werden nach versicherungsmathema-
tischen Grundsdtzen berechnete risikoge-
rechte Beitrige erhoben. Die altersbe-
dingte hohere Inanspruchnahme von Ge-
sundheitsleistungen wird durch eine Alte-
rungsriickstellung beriicksichtigt. Bei der
Kalkulation wird unterstellt, dass sich die
Kosten im Gesundheitswesen nicht erho-
hen und die Beitrdge nicht allein wegen
des Alterwerdens des Versicherten steigen.
Dieses Kalkulationsverfahren bezeichnet
man als Anwartschaftsdeckungsverfahren
oder Kapitaldeckungsverfahren.

Ein Wechsel des privaten Krankenversi-

cherungsunternehmens ist in der Regel
zum Ablauf des Versicherungsjahres mog-

lich . Dabei ist zu beachten, dass fiir die
Krankenversicherer - mit Ausnahme der
Versicherung im Basistarif - keine An-

nahmeverpflichtung besteht, der neue
Versicherer wiederum eine Gesundheits-

priifung durchfiihrt und die Beitrdge zum

dann erreichten Alter erhoben werden.

Ein Teil der kalkulierten Alterungsriick-

stellung kann an den neuen Versicherer
tibertragen werden®. Der iibrige Teil
kann bei Abschluss eines Zusatztarifes auf
dessen Prdamie angerechnet werden; an-

dernfalls verbleibt er bei dem bisherigen

Versichertenkollektiv. Eine Riickkehr in

die gesetzliche Krankenversicherung ist
in der Regel, insbesondere im Alter; aus-

geschlossen. *

* Waren Sie bereits vor dem 01.01.2009
privat krankenversichert, gelten fiir Sie
Sonderregelungen. Bitte informieren Sie
sich ggf.’ gesondert iiber diese Regelungen.
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9. Wie sich Singles krankenversi-
chern kénnen

In der GKV bezahlt ein Single mit
4.000 Euro Monatsverdienst unabhéngig
vom Geschlecht, seinem Alter und sei-
nem Gesundheitszustand bei einem Bei-
tragssatz von 14,9 Prozent (bezogen auf
die Beitragsbemessungsgrenze von 3.675
Euro in 2009) einen Monatsbeitrag von
rund 550 Euro.

Der Arbeitgeber iibernimmt davon 50
Prozent, hochstens aber rund 270 Euro.
Allerdings muss der Arbeitnehmer seit
dem 1. Juli 2005 zusétzlich einen Bei-
tragssatz von 0,9 Prozent allein tragen.
Dieser wird auf die Beitragsbemessungs-
grenze von 3.675 Euro bezogen und be-
tragt rund 33 Euro im Monat (2009).

In der PKV kommt es darauf an, ob der
zu Versichernde gesund oder krank ist,
ob es sich um Mann oder Frau handelt,
wie alt er ist, welche Leistungen gewéhlt
und ob diese mit oder ohne Selbstbetei-
ligung vereinbart werden.

Das neu eingefiihrte ,,Allgemeine
Gleichbehandlungsgesetz (AGG) ver-
bietet es, Frauen wegen der Kosten fiir
Schwangerschaft oder Mutterschaft zu
benachteiligen. Frauen trugen bisher da-
fiir allein die Kosten bei der Pramien-
kalkulation. Nunmehr miissen diese
Kosten auf alle PKV-Versicherten um-
gelegt werden. Seit dem 1. Januar 2008
wurde deshalb der PKV-Schutz fiir

Miénner deutlich teurer. Je nach Tarif
und Versicherer bedeutete das fiir sie ei-
ne Erhohung von bis zu zehn Prozent.
Die Hohe des Anstiegs hing vom Frau-
enanteil in der jeweiligen Tarifgruppe
ab.

Die Neuerungen gelten sowohl fiir Be-
stands-Versicherte als auch fir Neukun-
den.

Ein 30 Jahre alter Mann muss durch-
schnittlich fiir eine private Krankenver-
sicherung mit Unterbringung im Zwei-
bettzimmer und privatérztlicher Behand-
lung im Krankenhaus — je nach Leis-
tungsumfang und bei einer jahrlichen
Selbstbeteiligung von bis zu 400 Euro
(einschlieflich 80 Euro Krankentage-
geld pro Tag ab dem 43. Tag) — 380 Euro
monatlich an Prdmie zahlen.

Die Monatspramie flir eine dreifligjahrige
Frau liegt durchschnittlich bei 490 Euro.

Der Arbeitgeber zahlt auch dann die Half-
te dazu, allerdings nur bis zur Hohe des
halben Hochstbeitrages der GKV. Der
Beitragszuschuss des Arbeitgebers liegt
dann hier bei rund 190 oder 245 Euro.

10. Wie sich Familien krankenver-

sichern konnen

In der GKYV bleiben Ehepartner ohne
oder mit nur geringem eigenen Einkom-
men in der Familienversicherung bei-
tragsfrei mitversichert. Auch Kinder bis
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zur Vollendung des 25. Lebensjahres.
Ohne Altersbegrenzung sind sie mitver-
sichert, wenn sie sich als Behinderte
nicht selbst unterhalten kdnnen (maxi-
mal 360 Euro Gesamteinkommen oder
400 Euro [Minijob] im Monat). Der drei-
Bigjahrige Familienvater mit einer nicht
erwerbstétigen Ehefrau im gleichen Al-
ter und mit zwei Kindern zahlt den glei-
chen Monatsbeitrag wie ein Single: rund
550 Euro. Der Arbeitgeber tibernimmt
davon rund 270 Euro. Der Arbeitnehmer
zahlt also tatsdchlich rund 280 Euro im
Monat selbst.

Beitragsfreie Familienversicherung in
der GKV — Wann moglich?

Elementarer Bestandteil der GKV ist die
beitragsfreie Familienversicherung. Sie
ermoglicht — im Gegensatz zur PKV —
die beitragsfreie Mitversicherung von
Ehegatten, eingetragenen gleichge-
schlechtlichen Lebenspartnern und Kin-
dern. Allerdings miissen folgende Vor-
aussetzungen erfiillt sein:

Wohnsitz oder gewo6hnlicher Aufent-
halt in Deutschland

keine eigene freiwillige Versicherung
oder Versicherungsfreiheit

keine eigene Versicherungspflicht
oder Befreiung von derselben
Ausnahme: Studenten oder Prakti-
kanten

keine hauptberuflich selbststindige
Erwerbstatigkeit

kein Gesamteinkommen, welches
2009 regelmifig maximal 360 Euro
oder fiir geringfligig Beschéftigte 400
Euro tliberschreitet.

Kinder sind unter diesen Voraussetzun-
gen beitragsfrei mitversichert:

Bis zur Vollendung des 18. Lebens-
jahres

Bis zur Vollendung des 23. Lebens-
jahres, wenn sie nicht erwerbstitig
sind

Bis zur Vollendung des 25. Lebens-
jahres, wenn sie sich in einer Schul-
oder Berufsausbildung befinden oder
ein freiwilliges soziales Jahr oder
dkologisches Jahr leisten

Ohne Altersbegrenzung, wenn sie be-
hindert sind und nicht selbst fiir ihren
Lebensunterhalt sorgen kdnnen.

BdV-Tipp: Zur ,,Erreichung® der Ein-
kommensgrenzen fiir die beitragsfreie
Familienversicherung diirfen Betroffene
steuerliche Frei- und Pauschbetrige von
ihrem Einkommen absetzen. Sie kdnnen
etwa bei Einkiinften aus Kapitalvermé-
gen, wie Zinsen und Dividenden, ihren
Sparerfreibetrag abziehen. Auch kdnnen
Familienversicherte seit Jahresbeginn
2006 entsprechend dem Steuerrecht Ge-
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winne mit Verlusten des Ehepartners
verrechnen.

Wo sind Kinder zu versichern — GKV
oder PKV?

Kinder sind beitragsfrei bei ihren Eltern
mitversichert, wenn beide Ehepartner ei-
genstandige Mitglieder der GKV sind. Ist
ein Ehepartner in der PKV versichert,
héngt die beitragsfreie Mitversicherung
des Kindes in der GKV des anderen Ehe-
partners davon ab, wie viel der PK'V-Ver-

Bruttomonatseinkommen der Ehepartner

sicherte verdient. Sind beide Ehepartner
in der PKV versichert, kann das Kind nur
in der PK'V gegen einen eigenen Beitrag
versichert werden.

Hinweis — Mutterschutz und Erzie-
hungsurlaub: PKV-Versicherte Miitter
haben wihrend ihres gesamten Erzie-
hungsurlaubes ihren Beitrag zu entrich-
ten. Selbst wenn der Ehegatte GKV ver-
sichert ist, besteht keine Moglichkeit der
beitragsfreien Mitversicherung im Er-
ziehungsurlaub.

Versicherung Kind

Der PKV-Versicherte verdient Giber der Jahresarbeits-
entgeltgrenze von 48.600 Euro (4.050 Euro monatlich
in 2009) und mehr als der GK'V-Versicherte.

Kinder konnen entwe-
der beitragspflichtig
PKV oder beitrags-
pflichtig GKV versi-
chert werden

Der GKV-Versicherte verdient tiber der Jahresarbeits-
entgeltgrenze von 48.600 Euro (4.050 Euro monatlich)

Kinder konnen bei-
tragsfrei in der GKV

und mehr als der PK'V-Versicherte. versichert werden

Der PKV-Versicherte verdient maximal bis zur Jahresar- || Kinder sind beitragsfrei
beitsentgeltgrenze (!) von 48.600 Euro. Der GKV-Ver- || in der GKV versichert
sicherte verdient weniger.

Der PKV-Versicherte verdient maximal (1) 44.100 Euro || Kinder sind beitragsfrei
(2009) im Jahr und war schon vor 2003 PKV versichert. || in der GKV versichert

Der GKV- Versicherte hat ein geringeres Einkommen.
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In der PKV muss der 30-jéhrige Fami-
lienvater durchschnittlich fiir die nicht
erwerbstdtige 30-jahrige Frau und die
zwei Kinder insgesamt vier PK'V-Beitra-
ge zahlen (380 Euro fiir sich, 490 Euro
fiir seine Frau ohne Krankentagegeld
und jeweils 160 Euro pro Kind).

Daraus ergibt sich je nach Leistungsum-
fang und Selbstbeteiligung eine durch-
schnittliche Monatsprdmie von rund
1.200 Euro. Der Arbeitgeber tragt davon
rund 270 Euro. Die Beitrdge gelten fiir
eine PKV mit Unterbringung im Zwei-
bettzimmer und privatérztlicher Behand-
lung im Krankenhaus sowie einer jahrli-
chen Selbstbeteiligung von bis zu 400
Euro. Beim berufstdtigen Ehemann ist
ein Krankentagegeld von 80 Euro pro
Tag ab dem 43. Tag beriicksichtigt.

Unverheiratetes Paar - wo ist das ge-
meinsame Kind zu versichern?

Lebt ein Paar unverheiratet zusammen
und bekommt ein gemeinsames Kind,
gilt fiir die Krankenversicherung des
Kindes:

Sind die Partner in der PKYV, ist auch
das gemeinsame Kind beitragspflich-
tig in der PKV zu versichern.

Besteht fiir beide eine GKV-Mit-
gliedschaft, ist das gemeinsame Kind
beitragsfrei in der Kasse der Mutter
versichert.

Ist der Mann in der PKV und die Frau
in der GKV, besteht fiir das gemein-
same Kind eine beitragsfreie Mitver-
sicherung in der Kasse der Mutter.

Ist die Frau in der PKV und der Mann
in der GKV, kann das Kind beitrags-
frei in der Kasse des Vaters versichert
werden, wenn dieser eine Vater-
schaftserkldrung {iber das Vormund-
schaftsgericht abgibt. Eine beitrags-
pflichtige Versicherung in der PKV
der Mutter ist auch moglich.

Anmerkung: Haben Kinder eigene re-
gelmiBige Einkiinfte von mehr als 360
Euro (2009) im Monat, wozu auch Zins-
und Mieteinahmen gehdren, (oder als
geringfiigig Beschéftigte bis zu 400 Euro
aus einem Mini-Job), ist eine beitrags-
freie Mitversicherung in der GKV der
Eltern oder eines Elternteils grundsitz-
lich nicht méglich.

Kindernachversicherung ab Geburt
in der PKV

Bei Neugeborenen beginnt der private
Krankenversicherungsschutz ab Voll-
endung der Geburt, wenn

am Tage der Geburt ein Elternteil
mindestens drei Monate in der PKV
versichert ist,

die Anmeldung spétestens zwei Monate
nach dem Tage der Geburt riickwirkend
zum Ersten des Geburtsmonats erfolgt
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und der Versicherungsschutz des
Neugeborenen nicht hoher oder um-
fassender als der eines versicherten
Elternteils ist.

Liegen diese Voraussetzungen vor, be-
steht fiir den Versicherer ein Kontra-
hierungszwang, d.h. der Versiche-
rungsantrag wird ohne Leistungsaus-
schliisse oder Risikozuschliage ange-
nommen. Dariiber hinaus werden fiir
das Neugeborene die Wartezeiten er-
lassen.

11. Bei Krankheit kassiert PKV

weiter, GKV stellt beitragsfrei

GKV - Beitragsbefreiung bei
Krankheit: Mitgliedern gesetzlicher
Krankenkassen, deren Gehaltsfortzah-
lung bei Krankheit wegfillt, zahlt die
Krankenkasse Krankengeld als Lohn-
ersatz. Wahrend des Krankengeldbe-
zuges sind die Empféanger beitragsfrei
versichert. Sie brauchen nicht nur kei-
ne Krankenversicherungsbeitriage zu
bezahlen, sie erhalten zudem weiter-
hin alle Leistungen fiir sich und ihre
mitversicherten Angehdrigen. Zusétz-
lich iibernimmt die Krankenkasse un-
gefdhr die Hélfte der Beitrdge zur
Renten-, Pflege- und Arbeitslosenver-
sicherung.

PKV - Beitragsforderung auch bei
Krankheit: Die Beitragspflicht in der
Privaten endet auch dann nicht, wenn
der Arbeitgeber nach lidngerer Arbeits-
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unfahigkeit die Gehaltsfortzahlung und
den Arbeitgeberzuschuss zur Kranken-
versicherung einstellt. Privatversicherte
sollten eine Krankentagegeldversiche-
rung abschlieen, die neben dem Erhalt
des Einkommens auch die Zahlung der
Krankenversicherungspramien sowie
der Beitrdge zur Pflege- und Rentenver-
sicherung abdeckt.

GKYV — Beitragsfreiheit bei Mutter-
schaft moglich: Wer Mutterschafts- und
Erziehungsgeld erhilt, ist in der GKV
beitragsfrei versichert, wenn eine vorhe-
rige Pflichtmitgliedschaft bestand und
keine anderen Einkiinfte bezogen wer-
den. Renten, Versorgungsbeziige und Ar-
beitseinkommen 16sen allerdings eine
Beitragspflicht aus. Das gilt auch fiir
freiwillig in der GK'V Versicherte, wobei
aber zusitzlich fiir sonstige Einkiinfte,
wie Mieteinnahmen und Zinsertrége,
Beitrdge zu zahlen sind. Achtung: Ist der
Ehepartner privat krankenversichert,
muss die GKV Beitrdge von dessen Ein-
kommen erheben.

Berufs- oder Erwerbsunfihigkeit: Wer
seinen Beruf nicht mehr ausiiben kann,
fiir den sinken die Beitrdge in der GKV.
Sie werden nach der Rente berechnet.
Privatversicherte miissen trotz geringe-
ren Einkommens die tiblichen Pramien
zahlen und Steigerungen in Kauf neh-
men.
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12. Arbeitslos — und was passiert

mit der Krankenversicherung?

Wird ein freiwillig in der GKV versi-
cherter Arbeitnehmer arbeitslos und er-
halt Arbeitslosengeld, bleibt er als Versi-
cherungspflichtiger Mitglied seiner Ge-
setzlichen. Die Bundesagentur fiir Arbeit
ibernimmt die Zahlung der Beitrége.
Das gilt auch beim anschlieBenden Be-
zug von Arbeitslosengeld II (ALG II).
Ein Privatversicherter muss, wenn er Ar-
beitslosengeld bezieht, in eine gesetzli-
che Krankenkasse wechseln, weil er
dann pflichtversichert ist.

Ausnahme: Ein Versicherter, der in den
letzten finf Jahren vor Bezug des Ar-
beitslosengeldes in der PKV war, kann
auf Antrag privat versichert bleiben,
wenn er sich von der Versicherungs-
pflicht in der gesetzlichen Krankenkas-
se befreien lésst.

Bezieht ein Privatversicherter Arbeitslo-
sengeld II, bleibt er weiterhin in der PKV
versichert. Seit 1. Januar 2009 ist die
Riickkehr in die GKV fiir privatversicher-
te ALG-II-Empfanger nicht mehr moglich.

PKV-Versicherte, die erst nach Voll-
endung des 55. Lebensjahres Arbeitslo-
sengeld beziehen, miissen in der PKV
bleiben, wenn sie in den vergangenen fiinf
Jahren nicht gesetzlich krankenversichert
waren und mindestens die Hélfte dieser
Zeit versicherungsfrei, von der Versiche-
rungspflicht befreit oder hauptberuflich

selbststandig waren. Versicherungspflich-
tig werden aber Personen {iber 55 Jahre,
die keine Absicherung im Krankheitsfall
haben, aber zuletzt GKV versichert waren
oder der GKV zuzuordnen sind.

13. Wenn Wechsel in die GKV
scheitert — wie erfolgt die sichere

Riickkehr in die PKV?

Fir alle, die von der PKV in die GKV
wechseln, aber nicht mindestens zwolf
Monate pflichtversichert bleiben, gilt: Ei-
ne freiwillige Weiterversicherung in der
GKYV ist ihnen nicht moglich. Jedoch kann
der vorher PKV-Versicherte von seinem
fritheren Versicherer verlangen, ohne er-
neute Gesundheitspriifung zu gleichen Ta-
rifbedingungen wieder aufgenommen zu
werden. Voraussetzung: Der damalige
PKV-Vertrag hat vor seiner Kiindigung
mindestens fiinf Jahre bestanden. Diese
Verpflichtung besteht jedoch ldngstens
zwolf Monate nach Beendigung des PKV-
Vertrages. Sie endet ebenfalls drei Mona-
te nach Beendigung des PKV-Vertrages,
wenn der bisher PKV-Versicherte keine
gesetzliche Krankenversicherung abge-
schlossen hat. Diese Regelung ist auf eine
Anwartschaftsversicherung bei der PK'V
ebenso anzuwenden.

Ansonsten erfolgt eine spétere problem-
lose Riickkehr in die bisherigen PKV-
Tarife nur, wenn der PK'V-Versicherte ei-
ne Anwartschaftsversicherung abge-
schlossen hat. Eine kleine Anwart-
schaftsversicherung sichert eine Riick-
kehr in den alten Versicherungsvertrag
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ohne erneute Risikopriifung. Bei einer
groflen Anwartschaftsversicherung wird
bei Aufleben der Versicherung zusétzlich
der Beitrag auf der Grundlage des ur-
spriinglichen Eintrittsalters berechnet.

Ausnahme: Ohne Anwartschaftsversi-
cherung und ohne erneute Gesundheits-
priifung wére gegebenenfalls hdchstens
eine Riickkehr in den Basistarif moglich,
weil flir diesen Tarif Annahmezwang be-
steht. Allerdings wiirde dies den Verlust
der zuvor angesammelten kompletten
Alterungsriickstellungen bedeuten.

Wer allerdings als PKV-Versicherter
kiinftig weiterhin in seine bisherigen Ta-
rife sicher zuriickkehren will, fiir den
kann eine Anwartschaftsversicherung
sinnvoll sein, wenn er:

im Ausland arbeitet und dort kran-
kenversichert ist, spéter aber wieder
nach Deutschland zuriickkehren will.

als Angestellter unter der Jahresarbeits-
entgeltgrenze verdient und somit in der
gesetzlichen Krankenkasse pflichtver-
sichert ist, sich aber zukiinftig die Mog-
lichkeit erhalten will, wieder ohne er-
neute Gesundheitspriifung in seine ,,al-
te” PKV zu wechseln, wenn er drei Jah-
re lang tiber dieser Grenze verdient.

noch nicht mindestens zwdlf Monate
der Pflichtversicherung in der GKV
erfiillt hat, um sich danach freiwillig in
der GKV weiter versichern zu kénnen.
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Neu seit 2009 — riickwirkende An-
wartschaftsversicherung:

Das neue Versicherungsvertragsgesetz
(VVQ) sieht seit 2009 den Rechtsan-
spruch ehemaliger PKV-Versicherter auf
Abschluss einer nachtraglichen Anwart-
schaftsversicherung vor, wenn der Ver-
trag gekiindigt ist. Damit wird die Fort-
setzung des bereits gekiindigten Vertra-
ges in Form der Anwartschaftsversiche-
rung bewirkt. Mit dieser riickwirkenden
Anwartschaftsversicherung kann der
nicht mehr PKV-Versicherte durch
Nachzahlung der Beitrdge sein ur-
spriingliches Eintrittsalter retten. ,,Dabei
ist die bereits aufgebaute Alterungsriick-
stellung zu beriicksichtigen, soweit sie
noch vorhanden ist.“ Mehr Information
ist der Gesetzesbegriindung zu dieser
Regelung nicht zu entnehmen.

14. Im Alter privat oder gesetzlich
krankenversichern?

PKYV —im Alter immer teurer:

Trotz Alterungssriickstellungen &rgern
sich privat krankenversicherte Rentner
tiber stetig steigende PK'V-Pramien. Wol-
len sie sparen, bleibt ihnen allenfalls ein
Tarifwechsel. Wéhlen sie den so genann-
ten Standardtarif (nur noch mdglich,
wenn vor 2009 eine PKV bestand) oder
seit 2009 auch den Basistarif, sind ihnen
Leistungsabstriche sicher. Ein Wechsel in
die GKV ist nicht mehr moglich.
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In der GKY ist die Rente Malistab:

Hier werden Beitrdge auch im Rentenal-
ter nach dem Einkommen berechnet. Der
Beitrag fiir pflichtversicherte Rentner er-
rechnet sich aus der Rentenhdhe. Be-
riicksichtigt werden die gesetzliche Ren-
te und Versorgungsbeziige wie Betriebs-
renten oder Arbeitseinkommen. Bei frei-
willig versicherten Rentnern werden zur
Beitragsberechnung auch sonstige Ein-
kiinfte, wie Miet-, Zins- und Dividen-
deneinnahmen, bis zur Beitragsbemes-
sungsgrenze (44.100 Euro in 2009) be-
riicksichtigt.

Pflichtmitglied der Krankenversicherung
der Rentner (KVdR) wird bei Rentenbe-
antragung seit dem 1. April 2002, wer seit
der erstmaligen Aufnahme einer Er-
werbstétigkeit bis zur Rentenantragsstel-
lung mindestens 90 Prozent der zweiten
Hilfte seines Erwerbslebens in einer
GKYV Pflichtmitglied gewesen ist oder
durch ein solches in die Familienversi-
cherung der GKV einbezogen wurde.
Nach dem Urteil des Bundesverfassungs-
gerichts vom 15.03.2000 (1 BvL 16/96
u.a.) werden freiwillig Versicherte genau-
so behandelt. Voraussetzung fiir die Ein-
stufung in die KVdR ist jedoch zuerst,
dass Sie eine gesetzliche Rente erhalten.

Fiir den Arbeitgeberanteil kommt bei
pflichtversicherten Rentnern die gesetz-
liche Rentenversicherung auf. Freiwil-
lig gesetzlich versicherte Rentner tragen
zwar den Beitrag selber, bekommen
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aber auf Antrag von der gesetzlichen
Rentenversicherung einen Beitragszu-
schuss in Hohe des halben Beitragssat-
zes der pflichtversicherten Rentner. Auf
Versorgungsbeziige, wie Betriebsrenten,
ist allerdings der volle Beitragssatz zur
gesetzlichen Krankenversicherung zu
zahlen.

Anmerkung: Seit dem 1. Juli 2005 ha-
ben auch alle in der GKV versicherten
Rentner den Beitragszuschlag von 0,9
Prozent selbst zu tragen.

15. Was verlangen GKV und PKV?

In der GKV wurden Leistungen einge-
schréinkt, Praxisgebiihren und ein vom
Versicherten selbst zu zahlender Bei-
tragssatz von 0,9 Prozent fiir Zahnersatz
und Krankentagegeld eingefiihrt. Versi-
cherte miissen bei vielen Leistungen zu-
zahlen, etwa bei Fahrkosten, Brillen,
Heil- und Hilfsmitteln, bei Zahnersatz
sowie bei Krankenhauskosten.

Die Eigenleistungen sollen zu mehr Ei-
genverantwortung und Gesundheitsvor-
sorge erziehen. Eine Belastungsgrenze
von maximal zwei Prozent des Jahres-
bruttoeinkommens sowie einem Prozent
fiir schwerwiegend chronisch Kranke
soll sozial Schwiéchere entlasten.

Auch PKV-Versicherte miissen je nach
Versicherung und Tarif Einiges selbst be-
zahlen, weil nicht jeder Tarif fiir alle Leis-
tungen eine Erstattung zu 100 Prozent
vorsieht. Die PKV kann bei steigenden
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Kosten im Gesundheitswesen vertraglich
vereinbarte Leistungen nicht einfach kiir-
zen. Ausnahme: Der Basistarif unterliegt
den gleichen Anderungen wie die GKV.

Vielmehr gibt sie diese Kostensteigerun-
gen durch Erhéhungen der Pridmien
und/oder der Selbstbeteiligung an die
Versicherten weiter. In der Vergangenheit
waren in Einzelfdllen durchaus Pradmien-
erhéhungen um die 100 Prozent in fiinf
Jahren oder eine Verdreifachung in zehn
Jahren zu beobachten.

16. Was bietet die Private Kran-
kenversicherung?

Nach landlaufiger Vorstellung erhalten
privat versicherte Patienten schneller
Arzttermine, bessere Behandlungen und
kostspieligere Medikamente. Zwar kann
es in der Praxis vorkommen, dass Pri-
vatpatienten von Arzten bevorzugt wer-
den. Aber ob sie tatsidchlich besser ver-
sorgt sind, ist damit langst noch nicht ge-
sagt.

Tatséchlich medizinisch besser betreut
als Kassenpatienten sind Privatpatienten
im Krankenhaus. Voraussetzung: Sie ha-
ben die Chefarztbehandlung und Unter-
bringung im Ein- oder Zweibettzimmer
mitversichert. Allerdings konnen sich
auch GKV-Mitglieder diesen Privatpa-
tienten-Status iiber eine private Zusatz-
versicherung verschaffen. Die privaten
Zusatzversicherungen bieten allerlei er-
ginzenden Krankenversicherungsschutz
und viele Luxusleistungen. Aber nicht zu

vergessen ist: Der Versicherte muss da-
fiir tief in die Tasche greifen.

17. Was bietet die Gesetzliche
Krankenkasse

Etwa neunzig Prozent aller Versicherten
sind Kassenpatienten. Die GKV bietet
eine Reihe von Vorziigen und obendrein
sogar Leistungen, die es in der privaten
Krankenversicherung gar nicht gibt. Zu
den herausragenden Vorteilen der Ge-
setzlichen gehdrt vor allem die Mog-
lichkeit einer beitragsfreien Mitversi-
cherung von Familienangehorigen.

Wahltarife

Die gesetzliche Krankenversiche-
rung hat ihre Angebotspalette von
Wabhltarifen seit dem 1. April 2007
erweitert. Seitdem konnen alle ge-
setzlich Versicherten Wahltarife ab-
schlieBen. Ansonsten haben die Kas-
sen neben den gesetzlichen Pflicht-
leistungen nur in sehr begrenztem
Umfang Spielraum fiir zusdtzliche
Leistungen in ihrer Satzung.

Wahltarife ohne dreijihrige Bin-
dung:

Zur Verbesserung der Behandlung
chronisch Kranker miissen die Kas-
sen Wahltarife fiir strukturierte Be-
handlungsprogramme, so genannte
Disease-Management-Programme
(DMP) anbieten. Das kdnnen bei-
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spielsweise Programme fiir Asthma,
Brustkrebs, Diabetes Typ 1 und Typ
2 sowie koronare Herzerkrankungen
sein. Die Teilnahme ist freiwillig und
mit finanziellen Vorteilen verbunden,
wie z. B. dem Verzicht auf die Pra-
xisgebiihr.

Auch gibt es die Moglichkeit der
Wahl der integrierten Versorgung.
Kassen bieten bei bestimmten Indi-
kationen eine vernetzte Versorgung
an. Bei dieser konnen beispielsweise
Haus- und Fachérzte, Krankenhduser
und Rehabilitationseinrichtungen ko-
operieren. Vielfach wird diese Ver-
sorgungsform z.B. bei Krebserkran-
kungen, Hiift- und Knieoperationen
angeboten. Integrierte Versorgungs-
formen sollen die Behandlungs-
schritte verschiedener medizinischer
Fachleute besser koordinieren, um
Kosten zu sparen, aber auch die Qua-
litdt der Behandlung zu verbessern.

Beim Hausarztmodell dient der
Hausarzt als erster Ansprechpartner.
Die Teilnahme ist freiwillig. Der
Hausarzt iiberweist Sie - falls erfor-
derlich - an einen Facharzt. Das soll
nutzlose und doppelte Untersuchun-
gen ersparen. Einen solchen Tarif ha-
ben die Krankenkassen anzubieten.
Bei Teilnahme an der hausarztzen-
trierten Versorgung besteht an diese
und den gewidhlten Hausarzt eine
Bindung von mindestens einem Jahr.
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Wabhltarife mit dreijihriger Kas-
senbindung - lohnenswert?

Die Krankenkassen konnen ihren
Mitgliedern weitere Wahltarife mit
einer dreijdhrigen Bindungsfrist an-
bieten, wie z. B. Beitragsriickerstat-
tungs- und Selbstbehalttarife, die je-
de Kasse unterschiedlich ausgestal-
ten kann.

Fiir Beitragsriickerstattungstarife gilt
das "Alles oder Nichts-Prinzip":
Sind Sie ein ganzes Jahr nicht auf
Kosten der Kasse zum Arzt gegan-
gen, bekommen Sie im Folgejahr bis
zu einem Monatsbeitrag zuriick. Die
Regelung kann auch vorsehen, dass
sich kein familienversichertes Mit-
glied auf Kosten der Kassen behan-
deln lassen darf.

Selbstbehalttarife: Das lohnt sich
fiir Sie nur, wenn Sie in einem Jahr
weniger Behandlungskosten verursa-
chen, als Sie an Pramie von der Kas-
se zuriickbekommen. Das wissen Sie
allerdings nicht im Voraus. Sowohl
Pramie als auch Selbstbehalt sind
nach Einkommen gestaffelt.

Kostenerstattungstarife: Sie erhal-
ten wie ein Privatpatient vom Arzt
eine Rechnung, die Sie bezahlen
miissen. Nicht alle Behandlungen
und Kosten werden jedoch von der
Kasse tibernommen. Einen Teil der
Kosten miissen Sie selber bezahlen.
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Erst wenige Krankenkassen bieten
Wabhltarife fiir die Kostenerstattung
an.

Der Arzt kann beispiclsweise den
2,3-fachen oder sogar den 3,5-fachen
Satz der Gebiihrenordnung fiir Arzte
in Rechnung stellen. Das liegt weit
iber dem, was die Krankenkasse nor-
malerweise Ubernimmt. Erstattet
werden grundsétzlich die Behand-
lungen, die im Leistungskatalog der
gesetzlichen Krankenkasse enthalten
sind. Eine Kostenerstattung zum Bei-
spiel von Heilpraktikerleistungen
oder individuellen Gesundheitsleis-
tungen (IGeL) ist normalerweise aus-
geschlossen. Die Kassen kdnnen ei-
nen solchen Tarif anbieten, miissen
es aber nicht. Zusétzlich zum Beitrag
ist dafiir eine Extraprdmie fiir jede
teilnehmende Person zu zahlen.
Selbstbehalte sind {iblich.

Beispiel: Nach Abzug des Kassenan-
teils der gesetzlichen Krankenversi-
cherung wird ein Zuschuss von 80
Prozent des Rechnungsbetrages ge-
wihrt. Der 20-prozentige Eigenanteil
bleibt auf maximal 500 Euro be-
schriankt. Dariiber hinaus wird ein
Verwaltungskostenabschlag erhoben.
Die Angebote der Kassen fallen un-
terschiedlich aus. Der Wahltarif "Kos-
tenerstattung" dirfte sich nur selten
lohnen. Denn der Arzt bekommt le-
diglich mehr Geld fiir die Leistung,
die Sie sonst auch bekommen, wenn

31

Sie Thre Chipkarte vorlegen.

Weitere Wahltarifangebote: Das
konnen beispielsweise Wahltarife
sein, welche die Kosten der Unter-
bringung im Ein- oder Zweibettzim-
mer oder fiir drztlich verordnete Na-
turarzneimittel beinhalten. Solche
Wahltarife sind eine Art von Zusatz-
versicherungen, die bislang nur von
privaten Krankenversicherern ange-
boten werden durften. Bietet Ihre
Krankenkasse Zusatzleistungen als
Wabhltarif an, konnte das eine Mog-
lichkeit sein, wenn Sie aus gesund-
heitlichen Griinden und/oder Alters-
griinden keine private Krankenzu-
satzversicherung abschlieBen kon-
nen. Beriicksichtigen sollten Sie al-
lerdings, dass Sie fiir drei Jahre an
Kasse und Tarif gebunden sind. Der
Zusatzversicherungsschutz muss au-
ferdem nicht lebenslang gelten. Die
Kasse kann Wahltarife auch wieder
streichen.

Wenn Sie zusétzlichen Krankenversi-
cherungsschutz bendtigen, sollten Sie
die Angebote Threr Krankenkasse mit
denen der privaten Krankenversiche-
rer genau vergleichen. Worauf Sie bei
privaten Krankenzusatzversicherun-
gen achten sollten, finden Sie in un-
serem entsprechenden Merkblatt.
Auch ein Vergleich mit Angeboten
anderer Krankenkassen kann sinnvoll
sein. Allerdings gibt es bisher keine
marktiibergreifende Auswertung.



Krankenversicherung

Eine kostenfreie Beratung zu den
Wabhltarifen der gesetzlichen Kran-
kenkassen konnen Sie beispiclsweise
von der Unabhédngigen Patientenbe-
ratung Deutschland (UPD) unter
0800-0117722 erhalten.
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18. Gegeniiberstellung von Leistungen der GKV und PKV

Arztliche und zahnirztliche Behandlung
® GKYV: Freie Wahl unter den Vertragsérzten, Behandlung gegen Vorlage
der Chipkarte, Arzt rechnet direkt mit Krankenkasse ab.

® PKV: Freie Wahl unter allen Arzten, Behandlung gegen Privatrechnung,
Versicherter reicht Rechnung bei Versicherung zur Kostenerstattung ein.

Psychotherapie

® GKYV: Neben Arzten kénnen ferner Psychotherapeuten aufgesucht wer-
den; je nach notwendiger Therapie sehr hohe Anzahl an Sitzungen mog-
lich. Grundsatzlich mitversichert ist auch die stationédre Psychotherapie.
® PKV: Meistens Sitzungszahlbegrenzung auf wenige Sitzungen, hiufig
20 bis 30 Sitzungen im Jahr, selten ohne Begrenzung, teilweise Behand-
lung durch Psychotherapeuten ausgeschlossen sowie vorherige Bewilli-
gung ndtig. Stationdre Psychotherapie wird vielfach nur im begrenzten
Umfang, z. B. fiir 30 Tage im Jahr, sowie nach vorheriger Genehmigung
tibernommen oder sogar von einigen Versicherern gar nicht.

Krankenhausbehandlung

® GKYV: Behandlung durch alle Arzte in den Abteilungen, Mehrbettzim-
mer, Zuzahlung pro Tag 10 Euro (max. fiir 28 Tage im Jahr).

® PKYV: Mindestens wie in der GKV ohne Zuzahlung, aber abhéngig vom
gewihlten Tarif, auch Behandlung durch Chefarzte und Unterbringung im
Ein- oder Zweibettzimmer mitversichert.

Kur- und Rehabilitationsmafinahme

® GKV: Ambulante Kurleistungen in anerkannten Kurorten: Ubernahme
der medizinischen Anwendungen und tiglicher Zuschuss von 8 bis 13 Euro
fiir Unterkunft, Verpflegung sowie An- und Abreise. Stationdre Kur- und
RehabilitationsmaBnahme: Ubernahme der Behandlung und Unterbrin-
gung, Zuzahlung wie im Krankenhaus. Leistungsanspruch maximal alle
vier Jahre fiir eine maximal dreiwdchige Kur.

® PKYV: Leistungen oftmals fiir ambulante und/oder stationdre Kuren ent-
halten, aber teilweise auch keine. Jedoch kann oft ein zuséitzlicher Kurta-

rif abgeschlossen werden.
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Ambulante Vorsorgeuntersuchungen
® GKYV: Zuzahlungsfrei innerhalb der gesetzlich eingefiihrten Programme.

® PKYV: In einigen Tarifen auch ohne Einschrankung auf gesetzlich ein-
geflihrte Programme sowie ohne Alters- und Diagnosebeschrankung.

Arzneimittel

® GKYV: Rezeptpflichtige Arzneimittel: Zuzahlung 10 % vom Rech-
nungsbetrag, mindestens 5 Euro, hochstens 10 Euro. Rezeptfreie Arznei-
mittel: Keine Erstattung durch GKV (Ausnahmen bei Kindern und
Schwerstkranken moglich), gleiche Zuzahlungsregelung wie bei rezept-
pflichtigen Arzneimitteln; falls Kosten unter 5 Euro, ist der tatsidchliche
Preis zu zahlen.

® PKV: Keine Beschriankung, alle Arzneimittel miissen zundchst selbst
bezahlt werden, spéter erfolgt Kostenerstattung durch den Versicherer, wo-
bei Selbstbeteiligungsregelungen moglich sind.

Brillen und Kontaktlinsen

® GKYV: Nur noch fiir Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18.
Lebensjahr und sehr stark Sehbehinderte.

® PKYV: Je nach Tarif fiir Gestell und Brillengldser in der verordneten Aus-
fiihrung; Kontaktlinsen moglich, wenn medizinische Notwendigkeit be-
steht.

Hilfsmittel

® GKYV: Hilfsmittelverzeichnis ist wie ein offener Hilfsmittelkatalog, Zu-
zahlung 10 % vom Rechnungsbetrag, mindestens 5 Euro, hochstens 10
Euro.

® PKV: Oftmals geschlossener und eingeschrinkter Hilfsmittelkatalog,
das bedeutet, nur die dort aufgefiihrten Hilfsmittel werden erstattet. Er-
stattungsumfang richtet sich nach dem jeweiligen Tarif. Nur wenige Tari-
fe sehen einen offenen Hilfsmittelkatalog vor.

Heilmittel

® GKYV: Heilmittelverzeichnis seit Juli 2004 im Umfang eingeschrénkt,
Zuzahlung 10 % der Kosten und 10 Euro je Verordnung.

® PKYV: Je nach Tarif meistens Kostenerstattung zu 100 %.
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Krankengeld

® GKYV: 70 % des Bruttogehalts, maximal 90 % vom Nettogehalt, bis ma-
ximal zur Beitragsbemessungsgrenze von 44.100 Euro (2009).

® PKYV: Krankentagegeldtarif muss extra abgeschlossen werden; die Ho-
he des Krankentagegeldes sollte dem Netto-Einkommen zuziiglich der
Beitrage zur Kranken-, Pflege- und gesetzlichen Rentenversicherung ent-
sprechen.

Krankengeld bei Erkrankung eines Kindes

® GKYV: Bis zu zehn Tage pro Jahr und Kind pro Ehepartner, wenn das
Kind mitversichert und noch unter zwolf Jahre alt ist, jedoch maximal 25
Tage pro Jahr und Ehepartner bei mehr als zwei Kindern; bei Alleinerzie-
henden bis zu 20 Tage pro Jahr und Kind, aber maximal 50 Tage pro Jahr
bei mehr als zwei Kindern.

® PKYV: Keine Leistung.

Mutterschaftsgeld

® GKYV: Wihrend der Schutzfrist 13 Euro pro Tag, insgesamt fiir 14 Wo-
chen maximal 1.274 Euro, bei Mehrlings- und Frithgeburten fiir bis zu 18

Wochen.
® PKYV: Keine Leistung.

Zahnersatz

©® GKYV: Befundorientierte Festzuschiisse: Bis zu 65 % der Kosten fiir die
Regelversorgung (zum Beispiel fiir metallische Kronen und Briicken); un-
abhdngig von der zahnmedizinischen Versorgung bleibt der Zuschuss
gleich, auch wenn wesentlich teurer Zahnersatz — wie die Implantatver-
sorgung — gewahlt wird.

® PKYV: Je nach Tarif zwischen 50 % und 80 %, héufig in den ersten Jah-
ren Summenbegrenzung.
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Kieferorthopidie

® GKYV: 80 % der Kosten in der Regel nur bis zum vollendeten 18. Le-
bensjahr, sind mehr als zwei Kinder im Haushalt werden ab dem zweiten
Kind 90 % ersetzt; nach erfolgreichem Behandlungsabschluss werden auch
die restlichen Kosten erstattet. Es besteht nur bei Vorliegen der kieferor-
thopadischen Indikationsgruppen (KIG) mit den Graden 3, 4 und 5 ein Leis-
tungsanspruch.

® PKYV: Je nach Tarif betriagt die Kostenerstattung haufig zwischen 60 -
80 % der Kosten, ohne Altersbegrenzung.

Unkonventionelle Heilmethoden

©® GKYV: Ja, unter bestimmten Voraussetzungen und soweit von einem
Vertragsarzt erbracht. Keine Heilpraktikerbehandlung.

® PKYV: Ja, unter bestimmten Voraussetzungen, wobei je nach Tarif oft-
mals auch Heilpraktiker und teilweise ein Katalog alternativer Untersu-
chungs- und Behandlungsmethoden durch Arzte eingeschlossen ist.

Hausliche Krankenpflege

©® GKYV: Bis zu vier Wochen je Krankheitsfall, wenn so Krankenhausbe-
handlung vermieden oder verkiirzt werden kann, aber nur dann, wenn kei-
ne im gemeinsamen Haushalt lebende Person den Kranken im erforderli-
chem Umfang versorgen kann. Zuzahlungen 10 % der Kosten pro Tag mit
Begrenzung auf 28 Tage, zuziiglich 10 Euro pro érztlicher Verordnung.
® PKYV: Keine Leistung.

Haushaltshilfe

® GKYV: Wegen hiuslicher Krankenpflege, Krankenhausbehandlung,
Miittergenesungskur oder einer Vorsorge- bzw. Rehabilitationskur des Ver-
sicherten, wenn die Weiterfiilhrung des Haushaltes nicht moglich ist. Vo-
raussetzung: Ein im Haushalt lebendes Kind bis maximal zum zwdlften
Lebensjahr oder mit Behinderung, das auf Hilfe angewiesen ist. Auch darf
eine andere im Haushalt lebende Personen den Haushalt nicht weiterfiih-
ren konnen. Die zeitliche Begrenzung richtet sich nach der erbrachten Leis-
tung, welche die Haushaltshilfe erforderlich macht (z. B. Krankenhausbe-
handlung). Selbstbeteiligung von 10 % der téglichen Kosten, mindestens

5 Euro und maximal 10 Euro.

® PKYV: Keine Leistung.
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Schutz im Ausland

® GKYV: Versicherungsschutz nur in EU-Landern und Landern, mit denen
ein Sozialversicherungsabkommen besteht; bei chronischer Erkrankung
oder hoherem Alter erfolgt dann eine Kostenerstattung, wenn die Reise
vorher bei der Gesetzlichen angemeldet wird und kein Versicherungsschutz
von einer PKV zu erhalten ist und dies nachgewiesen wird.

® PKYV: Europaweiter Versicherungsschutz, mindestens ein Monat welt-
weite Geltung, die je nach Versicherer oftmals auch langer gilt oder gegen
Mehrbeitrag verldngert werden kann.

Fahrtkosten

® GKYV: Ambulant moglich in einigen Féllen, wie Pflegestufe II und III
oder einigen Féllen der Schwerbehinderung, nach érztlicher Verordnung
und Bewilligung der GKV; medizinisch notwendige Krankentransporte
und Rettungsfahrten zum Krankenhaus in Notfallen ohne Verordnung. Zu-
zahlung 10 %, mindestens 5 und maximal 10 Euro.

® PKYV: Unterschiedlich je nach Tarif bei ambulanter Heilbehandlung,
moglich in einigen Fillen, wie Chemotherapie, Dialyse, Gehunféhigkeit
oder Notfadllen; meistens Transport hin und zuriick zum/vom Krankenhaus.

Pflegepflichtversicherung

® GKYV: Soziale Pflegepflichtversicherung bei der gewéhlten Kranken-
kasse, einkommensabhéngige Beitrdge bis maximal zur Beitragsbemes-
sungsgrenze (einheitlicher Beitragssatz 1,95 % seit 1. Juli 2008, aber Kin-
derlose ab Vollendung des 23. Lebensjahres miissen zusitzlich einen Bei-
tragssatz von 0,25 % zahlen, so dass ihr Beitragssatz 2,20 % betrégt).

® PKYV: Pflegepflichtversicherung muss bei einem privaten Versicherer
abgeschlossen werden, risikoabhingige Primienkalkulation, jeweils eine
Pramie fiir jeden Ehepartner.

Anmerkung: Die Leistungen des Basistarifs der PKV sind mit denen der
GKYV weitgehend vergleichbar.
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19. Gemischte Krankenanstalten:
Anschlussheilbehandlung — vor-

herige Zustimmung erforderlich?

PKV-Versicherte miissen vor einer An-
schlussheilbehandlung (AHB) in einer
gemischten Krankenanstalt die schrift-
liche Zusage Thres PKV-Unternehmens
einholen. Wird das versdumt, besteht
keine Leistungspflicht des Versiche-
rers.

Eine AHB kann nach einem stationéren
Krankenhausaufenthalt (,,Akutkran-
kenhaus®), z. B. nach einem Unfall
notwendig sein. Sie erfolgt dann nor-
malerweise in einer so genannten ge-
mischten Krankenanstalt. Diese fiihrt
sowohl medizinisch notwendige Heil-
behandlungen als auch Kur- und Sana-
toriumsbehandlungen bzw. Rehabilita-
tionsmaflnahmen durch. Nach der
Rechtsprechung, auch des BGH, ist
der Ausschluss der Behandlung in ge-
mischten Krankenanstalten ohne vor-
herige Leistungszusage des Versiche-
rers rechtmafBig.

Der PKV-Versicherer wird von der
nachtriglichen Uberpriifung befreit, ob
wiéhrend des Aufenthaltes in einer ge-
mischten Anstalt eine notwendige Heil-
behandlung oder wenn, auch nur teil-
weise, eine Kur- und Sanatoriumsbe-
handlung stattgefunden hat.

Die entsprechende Klausel fiir die priva-
te Krankentagegeldversicherung soll al-

lerdings nach dem Urteil des OLG Ol-
denburg (2 U 185/97) unwirksam sein.

Die Anschlussheilbehandlung von GK'V-
Versicherten wird im Normalfall durch
den Sozialdienst fiir den Versicherten
vorgenommen. Das Akutkrankenhaus
kiimmert sich um die Beantragung der
AHB bei der gesetzlichen Rentenversi-
cherung (GRV), die Kostentragerin die-
ser Mallnahme ist. Der Bescheid der
GRYV ergeht entweder an das Akutkran-
kenhaus oder an den GK'V-Versicherten.
Er enthilt den Namen der Klinik, in der
die AHB erfolgt.

Es spielt hier keine Rolle, ob es sich um
eine gemischte Krankenanstalt handelt.
Vielmehr ist entscheidend, dass die Kran-
kenanstalt ein Vertragshaus der gesetzli-
chen Rentenversicherung ist. Innerhalb
von 14 Tagen nach Entlassung aus dem
Akutkrankenhaus muss die Anschluss-
heilbehandlung allerdings beginnen.

20. Ersatz fiir Verdienstausfall:
Krankentagegeld (PKV) und Kran-

kengeld (GKV)

Fir PKV-versicherte Selbststdndige,
Freiberufler und Arbeitnehmer ist die
private Krankentagegeld-Versicherung
sehr wichtig. Die Krankentagegeld-Ver-
sicherung ersetzt den Verdienstausfall,
wenn bei langerer Krankheit kein Ein-
kommen erzielt wird oder bei Arbeit-
nehmern nur ein begrenzter Anspruch
auf Lohnfortzahlung im Krankheitsfall
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besteht. Keine Krankentagegeld-Versi-
cherung bendtigen Beamte, weil sie auch
bei ldngerer Krankheit finanziell abgesi-
chert sind.

Arbeitnehmer bekommen mindestens
fiir sechs Wochen eine Lohnfortzahlung
vom Arbeitgeber, manchmal auch lin-
ger. PKV-versicherte Arbeitnehmer soll-
ten daher eine Krankentagegeld-Versi-
cherung bereits ab Wegfall der Lohn-
fortzahlung, also normalerweise ab dem
43. Tag, abschlieB3en.

GKV-versicherte Arbeitnehmer erhal-
ten danach von ihrer Krankenkasse ein
Krankengeld. Das ist allerdings auf 78
Wochen wegen derselben Krankheit in-
nerhalb von drei Jahren begrenzt.

Es belduft sich auf 70 Prozent des Brut-
togehaltes, maximal 90 Prozent des
Nettogehaltes. Das Krankengeld be-
misst sich nach dem Einkommen, ma-
ximal aber begrenzt bis zur Beitrags-
bemessungsgrenze. Alles was iiber
3.675 Euro monatlich (2009) verdient
wird, bleibt deshalb bei der Kranken-
geldhohe auBBer Betracht. Fiir freiwillig
gesetzlich versicherte Arbeitnehmer mit
einem hoheren Einkommen entsteht
somit im Krankheitsfall eine grolere
Licke. Es kann sinnvoll sein, diese
Differenz zwischen Krankengeld und
Nettoeinkommen mit einer privaten
Krankentagegeld-Police zu schlieB3en.
Auch auf gesetzlich pflichtversicherte
Arbeitnehmer kann das zutreffen.
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Privatversicherte Selbststdndige konnten
sich vom vierten Krankheitstag an absi-
chern. In der Praxis besteht diese Mog-
lichkeit allerdings nur bei wenigen PK'V-
Unternehmen. Empfehlenswert ist sie al-
lerdings nicht. Einerseits, weil die eige-
nen finanziellen Reserven ausreichen
sollten, um fiir eine bestimmte Dauer
den Lebensunterhalt bestreiten zu kon-
nen. Andererseits, weil der Schutz un-
verhéltnisméBig teuer wire. Oftmals
kann ein Beginn nach einer Karenzzeit
von sechs Wochen sinnvoll sein.

Die Hohe des Krankentagegeldes sollte
sich am Nettoeinkommen orientieren
und die Beitrdge zur Kranken-, Pflege-
und Rentenversicherung beinhalten. Das
ist vielfach moglich. Eine Staffelung des
Tagegeldes nach unterschiedlichen Ka-
renzzeiten bietet sich nur vereinzelt an,
auch wenn dadurch die zu zahlende Pri-
mie geringer ausféllt. Die private Kran-
kentagegeldversicherung ersetzt den tat-
sdchlichen Einkommensausfall im
Krankheitsfall. Es gilt ein Bereiche-
rungsverbot.

Gesetzlich versicherte Selbststindige
konnen zwischen einigen Alternativen
wihlen:

Seit Jahresbeginn 2009 hatten freiwil-
lig in der GKV versicherte Selbststén-
dige und Freiberufler "nur" noch die
Moglichkeit, Krankengeld durch den
Abschluss von Wahltarifen abzusi-
chern. Dafiir ist ein zusidtzlicher Bei-
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trag zu zahlen. Der Beitragssatz fiir die
Krankenkasse ermafigt sich auf 14,3
Prozent. Entscheiden Sie sich fiir einen
Wahltarif Krankengeld, sind Sie an die-
sen drei Jahre gebunden. Ab 1. August
2009 haben Sie nunmehr eine weitere
Option:

Gegen Zahlung des allgemeinen Bei-
tragssatzes von 14,9 Prozent kdnnen
Sie ein "gesetzliches Krankengeld" ab
der siebten Woche der Arbeitsunféhig-
keit, wie ein Arbeitnehmer, versichern.
Wiinschen Sie ein Krankengeld, das
beispielsweise frither gezahlt wird,
konnen Sie dies weiterhin {iber den Ab-
schluss neuer Wahltarife tun.

Beachten Sie: Die bisherigen Wahltari-
fe endeten mit Ablauf des Julis. Hier-
iber sollte Sie Ihre Kasse informiert
und Thnen neue Angebote unterbreitet
haben. Besser ist es jedoch, wenn Sie
selber aktiv werden und sich an IThre
Kasse wenden.

Bis 30. September 2009 haben Sie Zeit
eine Erklarung gegeniiber Threr Kran-
kenkasse abzugeben, ob und in welcher
Form Sie bei ihr ein Krankengeld ver-
sichern mochten, damit eine Riickwir-
kung ab August eintritt. Lassen Sie die-
se Frist verstreichen, kommen Warte-
zeiten auf Sie zu.

Liegt das Einkommen des Selbststin-
digen iiber der in der GKV versicher-
baren Hohe, beispielsweise liber der

Beitragsbemessungsgrenze, kann zu-
sdtzlich eine private Krankentagegeld-
versicherung wichtig werden.

Alternativ konnen Selbststindige ganz
auf die Wahl des Krankengeldes ver-
zichten und zahlen dann nur den erma-
Bigten Beitragssatz in der GKV. Dann
miissten sie allerdings, ebenso wie
PKV-Versicherte, ihren gesamten Ver-
dienstausfall mittels einer privaten
Kranken-Tagegeldversicherung absi-
chern.

Das kann giinstiger sein und den Vor-
teil haben, dass tariflich meistens eine
unbefristete Dauer vorgesehen ist und
nicht wie beim Krankengeld eine von
maximal 78 Wochen. Auch hier miissen
sich Selbststindige entscheiden, ab
welchem Zeitpunkt die Krankentage-
geld-Versicherung eintreten soll. Die
Hohe sollte sich ebenfalls am Netto-
einkommen orientieren. Hinzugerech-
net werden sollten die Beitrdge zur
Kranken-, Pflege- und/oder Rentenver-
sicherung. Eine Staffelung des Tage-
geldes ist auch hier nur im Einzelfall
sinnvoll.

Rat:

Achten Sie darauf, dass Sie ein priva-
tes Krankentagegeld ohne weitere Ge-
sundheitspriifung erhdhen koénnen,

wenn Thr Einkommen steigt.

Anmerkung: Wihrend des Bezugs
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von Krankengeld miissen GKV-Versi-
cherte keine Beitrdge zur gesetzlichen
Krankenversicherung entrichten, son-
dern nur zur Pflege-, Renten- und Ar-
beitslosenversicherung. PKV-Versi-
cherte hingegen haben ihre Beitridge
zur PKV weiter zu zahlen.

21. Krankenversicherungsschutz

im Ausland?

Innerhalb Europas besteht fiir PKV-
Versicherte zeitlich unbegrenzt Versi-
cherungsschutz (Europageltung). Dar-
iiber hinaus besteht weltweit im ersten
Monat eines voriibergehenden Aufent-
haltes Versicherungsschutz, ohne dass
es einer besonderen Vereinbarung be-
darf. Ist liber diesen Zeitraum hinaus
eine Heilbehandlung im Ausland me-
dizinisch notwendig, so besteht fiir
langstens weitere zwei Monate, also in
akuten Féllen insgesamt drei Monate
Versicherungsschutz, wenn die versi-
cherte Person die Heimreise aus Ge-
sundheitsgriinden nicht antreten kann.

Bei bestehenden Erkrankungen ist al-
lerdings nur der erste Monat eines au-
Bereuropdischen Auslandsaufenthaltes
automatisch mitversichert. Dariiber
hinaus wird der Versicherungsschutz
bei ldngeren Auslandsreisen von eini-
gen Versicherern mit oder ohne beson-
dere Vereinbarung und gegebenenfalls
einem Pramienzuschlag zeitlich ausge-
dehnt.

Sollten die Tarife von PKV-Versicher-
ten Leistungen fiir einen Krankenriick-
transport und dariiber hinaus auch fiir
die Uberfiihrung oder Bestattung vor-
sehen, gilt Folgendes: Bei einem me-
dizinisch notwendigen und drztlich an-
geordneten Krankenriicktransport aus
dem Ausland an den Ort des stindigen
Wohnsitzes werden die Mehrkosten er-
stattet, die iiber die Kosten einer plan-
mifBigen Riickreise hinaus entstehen.

Medizinisch notwendig bedeutet hier,
dass bei der Erkrankung im Ausland
oder nach einem Unfall dort die medi-
zinisch notwendige Versorgung nicht
sichergestellt ist. Im Todesfall des Ver-
sicherten wahrend eines Auslandsauf-
enthaltes werden je nach Tarif inner-
halb tariflicher Hochstsdtze alternativ
die Uberfiihrungskosten an den Hei-
matort oder die Bestattungskosten am
ausldndischen Sterbeort bezahlt. Diese
Kosten sind dann meist auf EUR
5.112,92 im europdischen und EUR
10.225,84 im aullereuropdischen Aus-
land begrenzt.

Enthilt die private Krankenversiche-
rung keine Leistungen fiir den Riick-
transport, ist eine zusétzliche separate
Auslandsreise-Krankenversicherung
unbedingt zu empfehlen. Als Privat-
versicherter kann eine Auslandsreise-
Krankenversicherung auch empfeh-
lenswert sein, um einen Anspruch auf
Beitragsriickerstattung nicht zu ge-
fahrden. Auch wenn ein PKV-Versi-
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cherter einen hohen Selbstbehalt ver-
einbart hat, kann sich der zusétzliche
Auslandsschutz ebenfalls rechnen.

GKYV-Versicherte:  Versicherungs-
schutz haben Mitglieder der GKV bei
voriibergehenden Aufenthalt im Aus-
land, wie zum Beispiel im Urlaub. Al-
lerdings nur, wenn ein Sozialversiche-
rungsabkommen mit dem Gastland be-
steht. Das gilt fiir die meisten européi-
schen Staaten und einige weitere Lan-
der wie Israel, Tirkei und Tunesien.
GKV-Versicherte miissen nachweisen,
dass sie in Deutschland krankenversi-
chert sind. Dafiir stellt die GKV ihren
Versicherten die so genannte European
Health Insurance Card (EHIC), den
fritheren Auslandskrankenschein E
111, aus.

Die Leistungen richten sich nicht nach
denen der deutschen GKYV, sondern
nach den Regelungen des Urlaubslan-
des. Sie werden also genauso behan-
delt wie ein Einheimischer. Das kann
somit unterschiedliche, auch geringe-
re Leistungen bedeuten sowie hohere
Zuzahlungen. Aullerdem kommt es in
einigen Lindern vor, dass die Be-
handlungskosten zunéchst selber zu
tragen sind. Immer wieder gibt es
Probleme mit der Akzeptanz der Aus-
landskrankenkarte.

Kosten fiir einen Riicktransport darf
die Krankenkasse auf keinen Fall
ubernehmen. Muss der GKV-Versi-
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cherte die Rechnung im Ausland be-
zahlen, kann er die Belege spéter bei
der GKV in Deutschland einreichen.
Diese erstattet aber nur die Kosten,
die bei einer Behandlung in Deutsch-
land entstanden wiéren, so dass Pa-
tienten auf einem Teil der Kosten sit-
zen bleiben konnten.

Anmerkung: Wer als GKV-Versi-
cherter fiir eine geplante ambulante
Behandlung ins EU-Ausland féhrt,
benotigt keine Genehmigung von sei-
ner Krankenkasse. Bei einem geplan-
ten Krankenhausaufenthalt dagegen
muss die Ubernahme der Kosten vor-
her von der Kasse genehmigt werden.

Wenn GKV-Versicherte ins Ausland
reisen, ist eine Auslandsreise-Kran-
kenversicherung empfehlenswert. In
Landern, mit denen kein Sozialversi-
cherungsabkommen besteht, ist sie
ein absolutes Muss.

Tipp: Informieren Sie sich bei Threr
gesetzlichen Krankenkasse iiber die
Besonderheiten im Urlaubsland. Merk-
bldtter fiir einzelne Urlaubsldnder kon-
nen auch bei der Deutschen Verbin-
dungsstelle Krankenversicherung Aus-
land (www.dvka.de) abgefordert wer-
den.

Rat: Wenn wegen des hohen Alters
keine Auslandsreise-Krankenversi-
cherung mehr abgeschlossen werden
konnte, kann die gesetzliche Kran-
kenversicherung ausnahmsweise bis
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zu sechs Wochen jéhrlich Behand-
lungskosten auch in Lindern iiber-
nehmen, mit denen kein Sozialversi-
cherungsabkommen besteht. Voraus-
setzung ist, dass eine sofortige Be-
handlung notwendig ist, die auch im
Inland moglich wire.

Nicht iibernommen werden Kosten,
wenn speziell fiir eine Behandlung ins
Ausland gereist wird. AuBlerdem muss
die Krankenkasse vor der Abreise
festgestellt haben, dass nachweislich
keine Auslandsreise-Krankenversi-
cherung zu erhalten ist. Setzen Sie
sich daher am besten frithzeitig mit
Ihrer Krankenkasse in Verbindung.
Auch in dem Fall, dass ein PKV-Un-
ternehmen wegen Vorerkrankungen
keinen Krankenversicherungsschutz
gewdhrt, kann dieselbe Leistungs-
pflicht der GKV bestehen.

Auslandsreise-Krankenversicherung

Die Auslandsreise-Krankenversiche-
rung gewdahrleistet bei akuten Erkran-
kungen und Unfillen weltweit im Aus-
land die freiec Wahl des Arztes und des
Krankenhauses. Allerdings sehen nur
einige wenige PKV-Versicherer keine
Einschriankungen der Leistungspflicht
nur auf ,,akute oder ,,unvorhersehba-
re* Erkrankungen vor. Erstattet wer-
den die notwendigen Behandlungen
beim Arzt und Zahnarzt, Kranken-
hausaufenthalte, Operationen und Me-
dikamente. Auch werden die Kosten
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fiir den Transport nicht nur innerhalb
des Urlaubslandes, sondern auch fir
einen medizinisch notwendigen Riick-
transport nach Deutschland sowie die
Uberfiihrung im Todesfall oder die Be-
stattung im Ausland tibernommen. Nur
wenige Gesellschaften bezahlen den
Ricktransport auch dann, wenn er
nach Ansicht des Arztes aus anderen,
etwa aus sozialen Griinden sinnvoll
ist. Achtung: Kein Anspruch auf Lei-
stung besteht dagegen, wenn Sie fiir
eine geplante Behandlung ins Ausland
reisen. Zahlungen der gesetzlichen
Krankenversicherung werden ange-
rechnet.

Es besteht die Wahlmoglichkeit zwi-
schen einer Jahrespolice oder einem
Vertrag nur fiir eine Reise. Die maxi-
male Reisedauer darf oftmals 42 Tage
nicht iiberschreiten. Wer einen ldnge-
ren Auslandsaufenthalt plant, muss ei-
ne spezielle Auslandsreise-Kranken-
versicherung abschlieBen. Etwa die
Hilfte der PKV-Unternechmen sehen
Altersgrenzen vor. Sie nehmen Perso-
nen nur bis zu einem bestimmten Ein-
trittsalter auf. Es erfolgt eine Auftei-
lung der Kunden nach Altersklassen.
Senioren zahlen einen hdoheren Bei-
trag.

Einschriankungen gibt es zum Beispiel
fiir Schwangere. Fiir Untersuchungen
wegen einer Schwangerschaft, fiir Ent-
bindung oder fiir Schwangerschaftsab-
bruch wird nicht gezahlt, auler bei
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akut auftretenden Komplikationen.
Wer bereits bei Antritt der Reise mit
Behandlungskosten im Ausland rech-
nen muss, sollte unbedingt vor Reise-
antritt mit dem Versicherer kldren, ob
und inwieweit die anfallenden Kosten
iibernommen werden.

Die Beitrdge fiir eine Auslandsreise-
Krankenversicherung sind gering und
liegen bei giinstigen Versicherern zwi-
schen 8 und 12 Euro fiir eine Jahres-
police. Ein Selbstbehalt lohnt sich bei
diesen geringen Beitrdgen nicht. Giin-
stige Familienversicherungen kosten
zwischen 15 und 22 Euro im Jahr. Der
Jahresvertrag ist meistens nur gering-
fligig teurer als die Police fiir eine ein-
zelne Reise. Dieser hat zudem den
Vorteil, dass Sie nicht immer wieder
einen neuen Vertrag abschlieen miis-
sen und auch bei einer spontanen Rei-
se abgesichert sind.

22. Problemfille

Beim Abschluss einer privaten Kranken-
versicherung muss der Antragsteller sei-
nen Gesundheitszustand detailliert be-
schreiben. Er muss zudem seine Arzte
benennen und sie von ihrer Schweige-
pflicht entbinden. Im Leistungsfall kann
der Versicherer mit Hilfe der Kranken-
geschichte liberpriifen, ob eventuell bei
Vertragsbeginn Vorerkrankungen ver-
schwiegen worden sind.

Die PKV nimmt Interessenten nur pro-

blemlos auf, wenn sie absolut gesund
sind. Bestehen bei Antragstellung Vorer-
krankungen, entscheidet die PK'V, ob sie
den Antrag ablehnt oder gegen Beitrags-
zuschlag annimmt. Auch kann die PKV
Erkrankungen vom Versicherungsschutz
ausschlieen. Der PKV-Vertrag kommt
aber nur dann zustande, wenn der Inte-
ressent mit dem Beitragszuschlag oder
dem Leistungsausschluss einverstanden
ist. Eine Ausnahme hiervon besteht we-
gen des Annahmezwangs des Versiche-
rers seit 2009 fiir den Basistarif.

Die Zustimmung zu einem Leistungs-
ausschluss birgt allerdings unkalkulier-
bare finanzielle Risiken: Werden Arzt-
besuche, Arzneimittel oder Operationen
wegen einer Krankheit erforderlich, die
vom Versicherungsschutz ausgeschlos-
sen sind, muss der Versicherte diese Kos-
ten dann selbst bezahlen. In der GKV
dagegen spielt der Gesundheitszustand
des Versicherten fiir die Beitragskalku-
lation keine Rolle. Jede Krankenkasse
muss auch schwer Kranke aufnehmen.

BdV-Tipp: Bitte bei den Gesundheits-
angaben nichts verschweigen. Bei fal-
schen oder fehlenden Angaben kann der
PKV-Versicherer vom Vertrag zuriick-
treten. Der Riicktritt des Versicherers ist
noch bis zu drei Jahre nach Vertrags-
schluss moglich. Das Anfechtungsrecht
wegen arglistiger Tduschung iiber den
Gesundheitszustand bleibt dem Versi-
cherer aber bis zehn Jahre nach Antrag-
stellung erhalten.
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Privatversicherte wiirden also im Fall
des Riicktritts des Versicherers norma-
lerweise keinen Krankenversicherungs-
schutz mehr besitzen. Aber selbst Ver-
treter der Krankenversicherer sind der
Auffassung, dass die Auslegung der Mus-
terbedingungen (MB/KK) einen Aus-
schluss des Riicktrittsrechts ergibt.
Ebenso stehe ihnen kein Kiindigungs-
recht zu. Insoweit weichen die MB/KK
zugunsten der Privatversicherten von
den gesetzlichen Vorschriften ab. Ein
Ausschluss auch des Anfechtungsrechts
scheint jedoch nicht angenommen zu
werden. Dieser Punkt wurde bisher of-
fen gelassen. Selbst wenn in einem sol-
chen Fall der Versicherungsschutz wirk-
lich verloren gehen wiirde, miisste ein
anderer Krankenversicherer diese Perso-
nen zumindest im Basistarif aufnehmen.
Die Méglichkeit des Abschlusses eines
Normaltarifs beim anderen Unterneh-
men hiangt vom jeweiligen Gesundheits-
zustand ab. Die dann zu zahlende Pramie
konnte jedoch hoher als die bisherige
ausfallen.

Achtung: Die Riickkehr in die GKV ist
ausgeschlossen.

Die Abrechnung der Kosten und eine
rechtliche Durchsetzung von Ansprii-
chen der Versicherten im Streitfall er-
folgt in der GKV und in der PKV sehr
unterschiedlich. Der Kassenpatient legt
seine Krankenkassenkarte vor und Arzt
oder Krankenhaus rechnen damit die
Leistungen iiber Verrechnungsstellen mit
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der Krankenkasse ab.

Was der Kassenarzt verordnet, wird von
der Kasse bezahlt. Im Zweifel konnen
Kassenpatienten gegen Entscheidungen
ihrer Krankenkasse Widerspruch einle-
gen. Hat der Widerspruch keinen Erfolg,
kann beim Sozialgericht Klage erhoben
werden. Gerichtskosten fallen fiir Versi-
cherte nicht an. Anwaltskosten fallen
erst beim Bundessozialgericht an, wenn
der GKV-Versicherte verliert, weil dort
Anwaltszwang besteht.

Ein Privatversicherter schliefit unter an-
derem mit Arzten, Zahnirzten und Kran-
kenhdusern Vertrdge ab und ist deren
Kostenschuldner. Er bekommt seine
Rechnungen von Apotheken, Arzten und
Krankenhdusern und muss die Erstat-
tung von seiner PKV verlangen.

Dabei kann es durchaus zu Problemen
kommen: Besonders dann, wenn in eini-
gen PKV-Tarifbedingungen geringere
Erstattungssitze fiir die privatérztliche
Behandlung vorgesehen sind als der Arzt
nach der Gebiihrenordnung in Rechnung
stellt. Oft kiirzt die PK'V Erstattungsbe-
trige oder verweigert die uneinge-
schrinkte Erstattung mit Begriindungen
wie, die Behandlung sei medizinisch
nicht oder nicht in so hohem Umfang er-
forderlich gewesen.

In solchen Fillen muss der Versicherte
vor Gericht ziehen. Zustdndig sind je
nach Hohe des Streitwertes Amts- oder
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Landgerichte. Es fallen dann Gerichts-
kosten an und ab den Landgerichten
kommen noch Anwaltskosten hinzu,
weil sich der Versicherte dann von ei-
nem Anwalt vertreten lassen muss. Ver-
liert der Versicherte den Prozess, muss er
diese Kosten selber tragen.

Der Bundesgerichtshof hatte 2003 (IV
ZR 278/01 vom 12.03.2003) zu Gunsten
der PKV-Versicherten entschieden, dass
der Begriff der medizinisch notwendigen
Heilbehandlung keine Beschrankung auf
die kostengiinstigste Behandlung enthalt.
Das Kiirzungsrecht des PKV-Versiche-
rers bei so genannten UbermafBbehand-
lungen, die das medizinisch notwendige
Mal ibersteigen, erstreckt sich nicht
auch auf eine Ubermafvergiitung. Ach-
tung: Das neue Versicherungsvertragsge-
setz hat in 2008 entgegen der Rechtspre-
chung des Bundesgerichtshofes fiir die
PKV-Versicherer wieder eine Moglich-
keit der Leistungskiirzung eingefiihrt, in-
dem es ,,Wirtschaftlichkeitserwdgungen*
bei der Abrechnung ausdriicklich zuldsst.
,»S0 kann der Versicherer trotz medizini-
scher Notwendigkeit Erstattungen kur-
zerhand zusammenstreichen.*

Anmerkung: Bei Fragen und Be-
schwerden zu privatérztlichen Rechnun-
gen kann sich der PK'V-Versicherte an
die jeweilige Arztekammer oder Zahn-
arztekammer seines Bundeslandes wen-
den. Dort wird iiberpriift, ob die Arzt-
rechnung entsprechend der Gebiihren-
ordnung erstellt wurde. Zur Klarung des

Sachverhaltes kann die Arztekammer
Gutachten anfordern. Eine Beurteilung
der medizinischen Notwendigkeit einer
Behandlung erfolgt nicht.

23. Worauf miissen Beamte
achten?

Beamte haben einen Beihilfeanspruch.
Die Beihilfe ist ein Zuschuss des Dienst-
herrn zu den Gesundheitskosten seiner
Bediensteten. Die Beihilfe tibernimmt
einen bestimmten prozentualen Anteil
von den Krankheitskosten. Er ist abhén-
gig vom Familienstand und dem jewei-
ligen Beihilfesystem des Landes oder
des Bundes.

Ledige Beamte erhalten 50 % Beihilfe,
ein nicht berufstétiger Ehepartner 70 %
und die Kinder 80 %. Hat der Beamte
zwei oder mehr Kinder, bekommt er
selbst auch 70 %. Um die Kostenabde-
ckung von 100 % zu erreichen, muss der
Beihilfeberechtigte bei den PKV-Versi-
cherern Restkostentarife mit den jeweils
erforderlichen Prozentsdtzen abschlie-
Ben.

Eigentlich ist es nicht mdglich, dass sich
Beamte in der GKV versichern, weil sie
nach dem Sozialgesetzbuch versiche-
rungsfrei sind. Die gesetzlichen Kran-
kenkassen wenden aber ,,einen Trick® an
und behandeln Beamte wie Selbststindi-
ge, so dass sich Beamte freiwillig in der
GKYV versichern konnen. Eine freiwilli-
ge GKV kommt fiir Beamte nur selten in
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Frage, weil sie dann den vollen Bei-
tragssatz der GKV selber aufbringen
missten.

Der Dienstherr ibernimmt nicht den hal-
ben Anteil am Beitrag und auch der Bei-
hilfeanspruch entféllt. Nur in wenigen
Ausnahmefillen kann fiir Beamte eine
freiwillige Versicherung in der GKV die
richtige Losung sein: Wenn eine Familie
viele Kinder hat und/oder wenn wegen
Vorerkrankungen der Beitrag sehr hoch
ist. Fiir Beamte ist daher meistens eine
private Krankenversicherung sinnvoll.

Viele private Krankenversicherer ha-
ben sich zu einem ,,freiwilligen An-
nahmezwang™ verpflichtet. Diese Ver-
sicherer diirfen maximal einen Risiko-
zuschlag von 30 % bei Vorerkrankun-
gen erheben, ein Leistungsausschluss
oder eine Ablehnung erfolgt nicht.
Diese Regelung kdnnen alle Beamten-
anfénger nutzen, wenn sie den Antrag
spatestens innerhalb eines halben Jah-
res nach Verbeamtung stellen.

Beamte auf Widerruf bzw. Beamtenan-
wirter gelten nicht als Beamtenanfanger.
Fiir Familienangehorige gilt diese Frist
entsprechend, wenn sie bei der Beihilfe
beriicksichtigungsfihig sind. Die Frist
von einem halben Jahr darf nicht ver-
saumt werden.

Seit Januar 2005 besteht auch fiir bisher
in der GKV versicherte Beamte und de-
ren Angehdrige die Moglichkeit, jeder-
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zeit gegen einen Zuschlag von maximal
30 % wegen Vorerkrankungen in die
PKV zu wechseln. Voraussetzung: Be-
reits am 31. Dezember 2004 bestand ein
Dienstverhaltnis — aufler einem Beam-
tenverhaltnis auf Widerruf.

Im Ruhestand erhoht sich der Beihilfe-
anspruch auf 70 %, wodurch die Beitri-
ge zur privaten Krankenversicherung
sinken.

Fiir nicht beihilfefdhige Restaufwendun-
gen — wie zum Beispiel bei Brillen, Ma-
terial- und Laborkosten fiir Zahnersatz —
kann ein Beihilfeerginzungstarif abge-
schlossen werden.

Der Beihilfesatz dndert sich, wenn die
Kinder nicht mehr beihilfeberechtigt
sind oder auch bei Scheidung. Immer
wenn sich der Beihilfesatz dndert, muss
der PKV-Schutz entsprechend erhoht
oder gesenkt werden. Verlangt der privat
krankenversicherte Beamte eine solche
Anderung, verzichtet der Versicherer
ausnahmsweise auch bei Erhohung des
Versicherungsschutzes auf eine erneute
Gesundheitspriifung.

Voraussetzung: Die Anpassung des Ver-
sicherungsschutzes erfolgt innerhalb von
sechs Monaten nach Anderung des Bei-
hilfesatzes. Die PKV-Versicherer diirfen
weder Risikozuschldge, Ausschliisse
oder eine Ablehnung vornehmen. Die
Sechsmonatsfrist darf auf keinen Fall
versdumt werden. Diese Regelung gilt
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nicht bei Gewéhrung von Krankenversi-
cherungsschutz im Basistarif, der seit Ja-
nuar 2009 eingefiihrt ist.

Das Tarifwechselrecht innerhalb dessel-
ben Versicherers gilt auch fiir Beamte.
Ein Wechsel in den Standardtarif und seit
2009 in den Basistarif ist ebenfalls mog-
lich. Allerdings kénnen nur noch Beam-
te in den Standardtarif wechseln, die
schon vor 2009 privat versichert waren.
Der Beitrag ist jedoch begrenzt auf ma-
ximal 30 % des Hochstsatzes der GKV
(= 165 Euro monatlich seit Juli 2009).

Beamtenanwarter

Fiir Beamtenanwdrter gibt es besonders
glinstige Anwiértertarife. Im Leistungs-
umfang unterscheiden sie sich entweder
gar nicht oder nur unwesentlich von den
Normaltarifen fiir Beamte. Beispiel: Der
durchschnittliche Beitrag fiir einen Re-
ferendar in Hamburg mit Beihilfean-
spruch von 50 Prozent im Alter von 26
Jahren in der PKV liegt bei 50 bis 110
Euro monatlich. Eine Referendarin zahlt
zwischen 70 bis 150 Euro. Die Unter-
bringung im Zweibettzimmer und die In-
anspruchnahme privatérztlicher Behand-
lung im Krankenhaus ist eingeschlossen.
In der GKV ist je nach Beitragssatz der
Krankenkasse bei Referendarbeziigen
von beispielsweise 1.000 Euro ein Mo-
natsbeitrag von rund 150 Euro zu zahlen.

Beamtenanwarter miissen sich vor Be-
ginn ihrer Ausbildung oder ihres Refe-

rendariats entscheiden, ob sie sich erst
mal weiter freiwillig in der GKV versi-
chern oder gleich privat. Im Normalfall
ist die private Krankenversicherung die
bessere Losung. Wenn allerdings nach
Ende der Ausbildung keine Ubernahme
in ein Beamtenverhiltnis erfolgt, ist ei-
ne Riickkehr in die GKV nur méglich,
wenn ein sozialversicherungspflichtiges
Arbeitsverhéltnis besteht oder eine Fa-
milienversicherung begriindet werden
kann. Sonst muss die private Kranken-
versicherung innerhalb von sechs Mona-
ten nach Wegfall des Beihilfeanspruches
auf 100 % aufgestockt werden, um einer
erneuten Gesundheitspriifung zu entge-
hen.

AuBerdem sollten Beamtenanwiérter bei
der Wahl des PKV-Versicherers immer
neben den Beamtenanwirter-Beitrdgen
auch die danach geltenden Beitrdge der
normalen Tarife fiir Beamte beriicksich-
tigen.

Angestellte im 6ffentlichen Dienst mit
Beihilfeanspruch

Einen Beihilfeanspruch kdnnen auch be-
amtendhnliche Personen, also Arbeit-
nehmer im Offentlichen Dienst, haben.
Die Hohe ihres Gehalts ist fiir eine sol-
che Versicherungsfreiheit ohne Bedeu-
tung. Dadurch konnen auch Beschiftig-
te, die an sich in der GKV versiche-
rungspflichtig wiéren, beihilfeberechtigt
werden. Dem offentlich Bediensteten
miisste dann fiir die Versicherungsfrei-
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heit im Krankheitsfall Anspruch auf
Fortzahlung der Beziige und auf Beihil-
fe oder Heilflirsorge nach beamtenrecht-
lichen Vorschriften zustehen. Weil fiir sie
die beamtenrechtlichen Regelungen
nicht unmittelbar gelten, konnen sich
solche Anspriiche nur aus einer arbeits-
oder tarifrechtlichen Vereinbarung erge-
ben.

Eine solche Moglichkeit bieten wihrend
des Berufslebens manche 6ffentliche Ar-
beitgeber ihren Beschéftigten an. Diese
erhalten die vollen Beihilfeanspriiche
wie ein Beamter statt des iiblichen Ar-
beitgeberzuschusses. Das birgt aber fol-
gendes Problem: Bei einem Angestellten
im 6ffentlichen Dienst entféllt im Ren-
tenalter der Beihilfeanspruch. Ein Wech-
sel in die GKV ist nicht mehr mdglich.
Diese Angestellten wiren somit ge-
zwungen, im Alter die bisherigen Bei-
hilfetarife auf Tarife mit einem Kran-
kenversicherungsschutz zu 100 Prozent
umzustellen. Fiir die Erh6hung der Tari-
fe wiirde das dann giiltige Eintrittsalter
mit entsprechend hoher Pramie zu Grun-
de gelegt. Zur Vermeidung einer erneu-
ten Gesundheitspriifung und Wartezeit
fiir den erhohten Teil des Versicherungs-
schutzes miisste ein solcher Antrag un-
bedingt innerhalb von sechs Monaten
nach Wegfall der Beihilfeberechtigung
gestellt werden. Das gilt nicht im Fall
der Gewéhrung des Versicherungsschut-
zes im Basistarif. Die Beihilfe-Losung
fiir Angestellte im 6ffentlichen Dienst ist
daher kaum empfehlenswert.

24. ,Jungarzte” (Arzte und
Zahnarzte)

Einige PKV-Versicherer bieten fiir
Jungdrzte® zum Teil sehr glinstige Ein-
stiegstarife an. Diese Tarife sind jedoch
zeitlich befristet und werden spétestens
im Alter von 35 Jahren auf die wesent-
lich teureren Normaltarife umgestellt.

Auch fiir angestellte Arzte und Zahnirz-
te ist ein Wechsel in die PKV nur bei ei-
nem Jahresarbeitsentgelt von {iber
48.600 Euro (2009) in drei aufeinander
folgenden Kalenderjahren zuldssig oder
unabhéngig davon fiir Freiberufler. Soll-
te der Wechsel in die PKV erwogen wer-
den, sind neben den Beitragen fiir ,,Jung-
drzte auch die danach geltenden Beitra-
ge des normalen Arzttarifes in die Ent-
scheidung einzubeziehen.

25. Tipps und Bemerkungen

Beachten: Lassen Sie sich nicht von
momentan gilinstigen Beitrdgen tdu-
schen. Bedenken Sie die Tragweite, die
ein Wechsel in die PKV in sich birgt.
Lassen Sie sich nicht von Vermittlern
»uberreden®. Lassen Sie sich auch von
Threr bisherigen Krankenkasse beraten.
Neutrale, unabhingige und individuel-
le Beratung bekommen Sie beispiels-
weise beim Bund der Versicherten
(BdV).

Berechnen: Eine gute Alternative zur
PKV ist die GKV, erginzt mit einer
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Krankenhaus-Zusatzversicherung. So
bekommen Kassenpatienten zum Bei-
spiel einen ,,Komfortschutz* im Kran-
kenhaus mit Unterbringung im Zwei-
bettzimmer und Chefarztbehandlung.
Fiir ein Ehepaar im Alter von 30 Jahren
mit zwei Kindern kostet das durch-
schnittlich etwa 75 Euro im Monat, da-
mit kommen mit dem GKV-Hochstbei-
trag fiir freiwillige Mitglieder etwa 625
Euro zusammen. Davon sind aus eige-
ner Tasche etwa 355 Euro zu zahlen.
Dagegen muss eine vergleichbare Fa-
milie bei einer durchschnittlichen
PKV-Monatsprdmie von rund 1.200
Euro etwa 930 Euro selbst bezahlen
(zuziiglich Selbstbeteiligungen, falls
vereinbart). Das sind im Jahr etwa
6.600 Euro mehr.

Klarer Fall — PKV: Fiir Beamte lohnt
sich eine private Krankenversicherung
fiir den prozentualen Anteil, der zusitz-
lich zur Beihilfe erforderlich ist. Dies gilt
vielfach auch fiir Beamtenehepaare mit
Kindern.

Immer Single: Eine private Kranken-
versicherung konnte unter Umstédnden
fiir einen ,,ewigen Junggesellen* sinn-
voll sein, der schon frith ganz sicher
ist, dass er nie heiraten und Kinder ha-
ben wird. Dennoch ist auch fiir einen
,lebenslangen Single nicht unbedingt
die PKV die bessere Losung, weil mit
zunechmendem Alter — etwa im Ren-
tenalter — die Beitrdge sehr stark stei-
gen. In der GKV sinken sie dagegen

wegen des haufig geringeren Einkom-
mens.

Selbst Singles sollten vor allem ihren Ver-
bleib in der GKV erwigen. Ob der Single
durch Anlage seiner zumindest anféanglich
niedrigeren PKV-Beitrdge die zukiinftigen
Beitragssteigerungen auffangen kann, ist
duferst fraglich und wenig wahrscheinlich.

Kinderlose: Eine private Krankenversi-
cherung kann mdoglicherweise fiir ein
kinderloses und berufstitiges Ehepaar
sinnvoll sein. Wie beim ,,lebenslangen*
Singles sollten auch kinderlose Ehepaa-
re vorrangig ihren Verbleib in der GKV
erwagen.

Klarer Fall - GKV:

Familien mit Kindern sind mit der ge-
setzlichen Krankenkasse immer besser
bedient, besonders wenn nur ein Eltern-
teil verdient und/oder mehrere Kinder
vorhanden sind.

Absicherung: Jeder muss mit Berufsun-
fahigkeit rechnen. Fiir PKV-Versicherte
bleibt der Beitrag zundchst gleich und
steigt zukiinftig. GKV-Versicherte kon-
nen wegen der dann meist geringeren
Einkiinfte mit einer Beitragssenkung
rechnen. Eine private Berufsunfihig-
keitsversicherung sollte jeder abschlie-
Ben, egal ob GKV- oder PKV-versichert.

Friiher an spéter denken: Privatversi-
cherte miissen im Alter mit hheren Bei-




Krankenversicherung

trdgen rechnen. Das Geld, das sie durch
den anfénglich niedrigeren PKV-Beitrag
einsparen, sollten sie unbedingt anlegen.
Aber nicht in private Lebens- und Ren-
tenversicherungen oder ,,Beitragssiche-
rungsprogramme‘* der PK'V-Versicherer
stecken.

Tipp: Besser geeignet ist zum Beispiel
eine Geldanlage in Investmentfonds
und/oder festverzinsliche Wertpapiere
sowie auch Banksparpline.

Familienplanung: Fiir junge Leute ist
die Mitgliedschaft in einer gesetzlichen
Krankenkasse gleichzeitig die Option
auf die kiinftige Mitversicherung der
ganzen Familie und auf eine bezahlbare
Versorgung als Rentner, weil sich der
Beitrag nach dem Einkommen richtet.
Das gilt auch fiir die Pflegepflichtversi-
cherung.

Rat: Wer als GKV- oder PKV-Versi-
cherter seine Krankenversicherung kiin-
digen will, um in die PKV oder zu einem
anderen PKV-Unternehmen zu wech-
seln, sollte nicht voreilig handeln. Die
Kiindigung darf erst dann vorgenommen
werden, wenn ein neuer Krankenversi-
cherungsvertrag abgeschlossen ist. Auf-
grund der Gesundheitsreform kann ein
PKV-Versicherter nur dann seinen alten
Vertrag kiindigen, wenn er bei einem an-
deren PKV-Unternehmen den Abschluss
eines neuen Vertrages nachweist.

Verfassungsbeschwerde: Private
Krankenversicherung und Gesund-
heitsreform

Gegen Teile der Gesundheitsreform, wie
z. B. den Basistarif und die Ubertragbar-
keit eines Teils der Alterungsriickstel-
lung, haben private Krankenversiche-
rungsunternehmen im Sommer 2008
Verfassungsbeschwerde eingelegt. Im
Juni 2009 hat das Bundesverfassungsge-
richt entschieden, dass sdmtliche Rege-
lungen verfassungskonform sind.

26. Beim BdV gibt’s guten Rat

Wenn Sie Fragen zu privaten Kranken-
versicherungen oder zu anderen privaten
Versicherungen haben, wenden Sie sich
einfach an den Bund der Versicherten
(BdV). Der 1982 gegriindete BdV ist mit
iiber 50.000 Mitgliedern Deutschlands
groBte gemeinniitzige und unabhingige
Verbraucherschutzorganisation seiner
Art. Unsere Mitglieder bekommen kos-
tenlosen Rat und Auskiinfte von unseren
Juristen und zugelassenen Versiche-
rungsberatern zu allen Versicherungsfra-
gen.

Sie konnen sich auBerdem zu sehr giin-
stigen BdV-Gruppenversicherungen an-
melden und dabei viel Geld sparen.




® Beitragsbeispiele Jahresbeitrige

Privathaftplich B

(mit 150 Euro Selbstbeteiligung, SB) ab 31 Euro

Hausrat -

100.000 Euro (je nach ZONE und SB) ab 79 Euro

Wohngebiiude - s

22.000 M (Wert 1914 je nach ZONE und SB) rund 143 Euro

Untal  T—

100.000 Euro bei Grundinvaliditdt mit Progression, Kinder 42,00 Euro,
Frauen 56,00 Euro, Minner (je nach Beruf) ab 56,00 Euro

Rechissehuty I

(mit 500 Euro SB) Verkehrs-RS 23 Euro
Privat-/Berufs-/Verkehrs-RS 78 Euro

Risikolebensversicherung

fiir 30-jdhrigen Mann - 100.000 Euro bei Tod ohne Berufsunfiahigkeitsrente
ab rund 153 Euro (Endalter 65 Jahre)

mit monatlicher Berufsunfahigkeitsrente fiir einen kaufménnischen Ange-
stellten 1.000 Euro ab rund 417 Euro (Todesfallschutz 12.000 Euro - End-
alter 65 Jahre)

» Tipp: Besuchen Sie unsere Internetseite unter www.bundderversi-
cherten.de, auf der Sie kostenlos zu allen Versicherungsfragen Informa-
tionen, Materialien sowie Broschiiren lesen und downloaden konnen.
Auch tiber die Vorziige einer Mitgliedschaft erfahren sie hier mehr.

Kontakt zu uns aufnehmen kénnen Sie telefonisch, per E-Mail oder per
Post:

Bund der Versicherten, Postfach 11 53
24547 Henstedt-Ulzburg

Telefon 04193-94222, Fax 04193-94221
E-Mail: info@bundderversicherten.de




Weitere Informationen

Haben Sie noch Fragen? Hier finden Sie viele Kontaktdaten,
die Sie weiterbringen konnen.

Fiir Fragen rund um private Versicherungen und die BdV-Mit-
gliedschaft:

Bund der Versicherten e. V. (BdV)
Postfach 11 53

24547 Henstedt-Ulzburg

Telefon: 04193-94222 (fiir Nichtmitglieder)
Telefon: 04193-9904-0 (fiir Mitglieder)
Fax:  04193-94221

E-Mail: info@bundderversicherten.de
Internet: www.bundderversicherten.de

Fiir BdV-Gruppenversicherungen:

BdV Mitgliederservice GmbH

Postfach 15 37

24551 Henstedt-Ulzburg

Telefon: 04193-754897

Fax:  04193-754898

E-Mail: gruppenvers@bundderversicherten.de
Internet: www.bundderversicherten.de




Beschweren konnen Sie sich bei:

Bundesanstalt fiir Finanzdienstleistungsaufsicht
Graurheindorfer Str. 108

53117 Bonn

Telefon: 0228-41080

Fax: 0228-41081550

Verbrauchertelefon: 01805-122346 (0,14Euro/Minute)
E-Mail: poststelle@bafin.de

Internet: www.bafin.de

Ombudsmann Private Kranken- und Pflegeversicherung
Postfach 06022

10052 Berlin10117 Berlin

Telefon: 01802-550444 (0,06 Euro pro Anruf)

Fax: 030-20458931

Internet: www.pkv-ombudsmann.de

Fur GKV-Versicherte:

Bundesversicherungsamt fiir GKV
Friedrich-Ebert-Allee 38

53113 Bonn

Telefon: 0228-619-0

Fax: 0228-6191870

E-Mail: poststelle@bva.de

Internet: www.bva.de

Hilfe bei Problemen mit der GKV konnen Sie erhalten bei:
Unabhingige Patientenberatung (UPD):

Telefonhotline: 0800-0117722 (kostenfrei)
www.unabhaengige-patientenberatung.de



Sozialverband VdK Deutschland e. V.

Waurzerstralle 4 a

53175 Bonn

Telefon: 0228-82093-0
Telefax: 0228-82093-43
E-Mail: kontakt@vdk.de
Internet: www.vdk.de

Sozialverband Deutschland e. V.
Stralauer Str. 63

10179 Berlin

Telefon: 030-726222-0

Telefax: 030-726222-311

E-Mail: contact@sozialverband.de
Internet: www.sovd.de

Bundesverband der Rentenberater e. V.
Postfach 26 01 50

50514 Koln

Telefon: 0221-2406642

Telefax: 0221-2406946

E-Mail: info@rentenberater.de

Internet: www.rentenberater.de

Bei Fragen zur GKV wegen eines Auslandsaufenthaltes
konnen Sie sich wenden an die:

Deutsche Verbindungsstelle Krankenversicherung -
Ausland (DVKA)

Pennefeldsweg 12 ¢

53177 Bonn

Telefon: 0228-95300

Telefax: 0228-9530600

E-Mail: post@dvka.de

Internet: www.dvka.de



Tipps zum Weiterlesen und noch

mehr Anlaufstellen ...

Broschiiren

Die neue Gesundheitsversicherung - Das bringt die Gesund-
heitsreform den Versicherten

Ratgeber zur neuen Gesundheitsversicherung
,Bietet [hre Krankenkasse genug Service?*

Publikationsversand der Bundesregierung
Postfach 48 10 09

18132 Rostock

Telefon: 01805-778090

Telefax: 0180 -778094

E-Mail: publikationen@bundesregierung.de
Internet: www.bundesregierung.de

Adressen, Telefonservices und Internet-Websites:

Biirgertelefon zur Gesetzlichen Rentenversicherung beim
Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales
Telefon: 01805-676710 (0,14 Euro/Minute)

Biirgertelefon zur Gesetzlichen Krankenversicherung beim
Bundesministerium fiir Gesundheit
Telefon: 01805-996602 (0,14 Euro/Minute)

Deutscher Patientenschutzbund (DPSB), Dormagen
Telefon: 02133-46753, Internet: www.dpsb.de

Bundesministerium fiir Gesundheit (BMGQG), Berlin
Internet: www.bmg.bund.de

Helga Kiihn-Mengel

Patientenbeauftragte der Bundesregierung
Friedrichstralle 108, 10117 Berlin

Telefon: 030-18441-3420

Telefax: 030-18441-3422

E-Mail: patientenbeauftragte@bmg.bund.de
Internet: www.patientenbeauftragte.de



A

Akutkrankenhaus

ALGII

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz (AGG)

Alter 11,15, 16, 20, 21, 22, 28 30, 37,
Alterungsriickstellung/en 5,10, 13,15, 16, 17, 21,

Ambulante Vorsorgeuntersuchung
“amtliches Merkblatt”
Amts- oder Landgerichte

Anfechtungsrecht
Angestellte 27,
Annahmezwang 12,

Anschlussheilbehandlung (AHB)
Anwaltskosten
Anwartschaftsdeckungsverfahren
Anwartschaftsversicherung

Arbeitgeber 21,22,
Arbeitnehmer 7,8,9,18, 21, 22,26, 38,

Arbeitslos
Arbeitslosengeld 11
Arbeitsloser

Arzneimittel 11,
Arzte 11, 12, 13, 29, 33, 36,

Arztekammer
Arztliche und zahnérztliche Behandlung

Ausland 27,37, 41, 42,

Auslandsreise-Krankenversicherung
Auslandsriickkehrer
B

Basistarif 7,10,12,13, 14,16, 17,18, 19, 21. 27, 28, 29, 37, 44,, 45,
Beamte 7, 14, 39, 46, 47,

Beamte auf Widerruf
Beamtenanwiérter
Behinderte

Beihilfe 14, 46,

Beitragsbefreiung

Beitragsbemessungsgrenze 8,21, 28, 35,
Beitragsfrei mitversichert 8,

Beitragsfreiheit
Beitragssicherungsprogramme
Beitragssteigerung
Beitragszuschlag
Beitragszuschuss

Berufs- und Erwerbsunfahigkeit
Berufsunfahigkeitsversicherung
Brillen und Kontaktlinsen

38

26

21

48, 49, 50
27,28, 51
34

20

46

44, 45
48, 49, 52
27,44, 47
38

45, 46

21

27,28
25,39, 49
39, 40, 48
9,26

26

9
31,34, 44
44, 45, 49
46

33

43, 44, 55
42,43, 44
18

48,49, 51
48, 49, 50
47

47, 48
8,22,34
47,49, 50
25
37,39, 40
20,22, 23
25

51

9,50

15. 29, 44
22,28
50, 52

50

34



Brutto-Verdienst

9

Bundesgerichtshof (BGH) 46
C

Chefarztbehandlung 11,29, 50
E

Ehepartner 8,22,23,24, 25,35,37,46
Einkommen 8,9,20,22,23,24,25,26, 28,31, 35, 38, 39, 40, 41, 50, 51
Ein- oder Zweibettzimmer 11,29,33
Erziehungsurlaub 23
F

Fahrtkosten 37
Familien 15,22, 50
Familienversicherung 22,23,28, 44,48
Freiwillig GK'V-Versicherte 14,24
G

Gebiihrenordnung 11, 12,45, 46
Gemischte Krankenanstalt 38
Geschlecht 12, 20,21
Gesetzgeber 8, 11,13, 15, 16, 20, 40
Gesundheitsfonds 8
Gesundheitspriifung 21,27,41,47,49
Gesundheitsreform 51,56
Gesundheitszustand 20,21, 44,45
GKV-Pflichtversicherte 8,24
GoA 12
GoZ 12
Grundsicherung fiir Arbeitssuchende 13
H

Haushaltshilfe 14, 30, 36
Hausliche Krankenpflege 36
Heilmittel 34
Heilpraktiker 11,36
Hilfsbediirftigkeit 13
Hilfsmittel 29,34
Hochstbeitrag 11, 13,22, 50
J

Jahresarbeitsentgeltgrenze 8,9,24,27
Jungirzte 49
K

Kapitaldeckungsverfahren 15,21
Kieferorthopédie 36
Kinder 8,13, 15,20, 22, 23,24, 25, 30, 34, 35, 36, 37, 46, 47, 50, 52
Kinderlose 37,50
Kindernachversicherung 24
Kontrahierungszwang 12

Krankengeld

14,25, 35, 38, 39, 40, 41




Krankenhausbehandlung

30, 33,36

Krankenkasse/n 3,7-9,11, 13, 25-27,29-33, 37, 39, 40, 42-46, 48-51, 56
Krankentagegeld 22,25, 29, 35, 38, 39, 40, 41
Kur- und Sanatoriumsbehandlung 38
L

Leistungsausschluss 20,44. 47
Lohnfortzahlung 38,39
M

Mehrleistungen 10
Mindestverweildauer 16
Mutterschaftsgeld 14,35
Mutterschutz 23
N

Nichtversicherte 18,20
P

Pflegepflichtversicherung 26,37,51
Pflicht zur Krankenversicherung 18
pflichtversichert 8,9, 24,26,27,28,39
PKV-Bestandskunden 10,12, 17
PKV-Neukunden 10, 13, 17
Portabilitat 16
Pramienzuschlag 19,20, 41
Prinzipien der gesetzlichen Krankenversicherung 20
Prinzipien der privaten Krankenversicherung 20
Problemfille 44
Provision 7
Psychotherapie 33
R

Referendar/Referendarin 48
Rentenversicherung 10, 25, 28, 35, 38, 39, 41, 51, 56
Rentner 7,9, 28,29, 51
Risikoausschliisse 12
Risikopriifung 27
Risikozuschlag 10,47
Riickkehr 7,9, 18,21,26,27,45,48
Riicktransport 41,42, 43
Riicktritt 44,45
S

Schutz im Ausland 37
Selbstindige 7,23, 38,39, 40,46
Selbstbeteiligung 9,11,21,22,25,29, 34, 36, 50, 52
Single/s 21,22, 50
Sozialgericht 45
Sozialhilfe 13
Sozialversicherungsabkommen 37,42,43

Standardtarif

7,10-14, 18, 28, 48




Stichtag

T

Tarifwechsel

U

UbermaBvergiitung
Ubertragbarkeit
Ubertragung
Unkonventionelle Heilmethoden
Urlaub

A%

Verdienstausfall
Vermittler/n
Versicherungsfrei
Versicherungsmakler
Versicherungspflicht
Versicherungsvermittler
Versicherungsvertragsgesetz
Volltarif
Vorerkrankungen

W

Wahltarife

Wechsel

Widerspruch

V/

Zahnérztekammer
Zahnersatz

Zusatztarif
Zweibettzimmer

0-9

55. Lebensjahr

8
9,10,17,28,48

46

16,17, 51

17

36
23,42,43,58

38,39, 40
7,49

22,26, 46,48

7

14,18, 19, 20, 22, 26, 48
7

27,46

16,17

43,44, 47

30,31, 32,39, 40
7-14,16-18, 21, 26-28, 32, 47, 48-49, 51
45

46

12,29, 35,47

17,18,21,31

11,22, 25,29, 31, 33, 48, 50, 58

9,10,11, 13,26
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Bund der Versicherten e. V.
Postfach 11 53
24547 Henstedt-Ulzburg
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Telefon 04193-94222, Fax 04193-94221

E-Mail: info@bundderversicherten.de
Internet: www.bundderversicherten.de
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